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HYTE-neuvottelukunta 

 

Aika 27.11.2023 klo 9–11 

Paikka  Teams yhteyksin: Liity kokoukseen napsauttamalla tästä 

Osallistujat 

Varsinainen jäsen Varajäsen 
 

Kuntien edustajat 
 

 

(x) Emilia Savolainen, kunnanjohtaja,  
Keitele 

(-) Johanna Viita, kunnanjohtaja, Pielavesi 

(x) Susanna Rytkönen,  
Kiuruvesi  

(-) Marjo Tolonen,  
varhaiskasvatuksen opettaja, Tervo 

(x) Hanna Tissari, perusopetus,  
Sonkajärvi 

(x) Teemu Laasanen, 
rehtori, sivistysjohtaja, Kaavi 

(-) Anne Lahtivirta, koulutusjohtaja,  
Suonenjoki 

(x) Mika Huovinen, sivistysjohtaja, 
Joroinen 

(-) Marianne Korkalainen, hyvinvoinnin 
palvelualuejohtaja, Rautavaara 

(x) Janne Karttunen, rehtori, Tuusniemi 

(x) Sari Kautto, liikuntasihteeri, Vieremä (-) Inna Kääriäinen, kunnan vapaa-
aikasihteeri, Rautalampi 

(x) Terhi Siippainen, 
johtava kulttuurituottaja, Varkaus  

(x) Anne Jäntti va. Hyvinvointi ja vapaa-
aikapäällikkö, Vesanto 

(x) Janne Hentunen, hyvinvoinnin  
edistämisen johtaja, Kuopio 

(x) Sari Ihalainen, 
sivistysjohtaja, Leppävirta 

(x) Sari Niemi, 
kaavoituspäällikkö, Iisalmi 

(x) Rami Linna, tekninen johtaja, Lapinlahti 

(x) Kaisa Hartikainen,  
ympäristöterveysjohtaja,  
Siilinjärvi 

(-) Jari Kyllönen,  
apulaiskaupunginjohtaja,  
kaupunkiympäristön palvelualue, Kuopio  

 
Hyvinvointialueen edustajat 
 

 

(-) Jussi Lampi, vs. strategia- 
ja kehittämisjohtaja 

(x) Tarja Miettinen, 
vs. valtionavustushankkeiden hankejohtaja 

(-) Kati Kantanen, toimialajohtaja, 
perhe- ja vammaispalvelut 

(x) Seija Kärkkäinen, 
palvelualuejohtaja, vammaispalvelut 

(-) Eija Jestola, 
toimilinjajohtaja, peruspalvelut 

(-) Pertti Lipponen, 
palvelualuejohtaja, peruspalvelut 

(-) Sami Remes, toimilinjajohtaja, yleiset 
palvelut, erityiset palvelut 

(x) Jouni Kurola, 
palvelualuejohtaja, yliopistosairaala KYS 

(x) Mikko Korhonen, 
toimialajohtaja, ikääntyneiden palvelut 

(-) Kaija Kokkonen, 
palvelualuejohtaja, ikäkeskuspalvelut 

(-) Jukka Koponen, 
toimialajohtaja, pelastustoimi ja 
turvallisuuspalvelut  

(x) Paavo Tiitta, 
palvelualuejohtaja, pelastustoimi 

 
 
Oppilaitosten edustajat 
 

 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGM2YjM2ZTUtNDAzOS00MTA2LWE0ZDYtZWE2MmM3MjQ1MjUz%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22c8ec9329-b3c3-489a-9227-0f70d232e4fa%22%2c%22Oid%22%3a%22f202550f-b24b-4024-b006-1ad803985f3c%22%7d
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(-) Seija Kärki, Opiskeluhuollon 
koordinaattori, Sakky 

(x) Esa Juvonen, Apulaisrehtori 

(x) Tiina Laatikainen, Professori, 
Lääketieteen laitos,  
Kansanterveystieteen ja kliinisen 
ravitsemustieteen yksikkö 

(-) Päivi Tikkanen, Erityisasiantuntija, 
Jatkuva oppiminen, Master School, 
Savonia AMK 

 
Muut toimijat 
 

 

(-) Tuula Oksanen, Työterveyshuollon   
     professori (UEF) 

(-) Mervi Karttunen,          
    Työterveyshuollon erikoislääkäri 

(x) Jouko Savolainen, Itä-Suomen 
Yliopiston apteekkari  

(x) Tarja Niskanen, Kaavin apteekkari  

(x) Mika Saastamoinen, Pohjois-Savon 
Sosiaaliturvayhdistyksen puheenjohtaja, 
Pohjois-Savon Järjestöneuvoston 
sihteeri 

(-) Tarja Kristiina Ikonen toiminnanjohtaja,  
    Savon Sydänpiiri ry 

(-) Tytti Määttä, Maakuntajohtaja  
 

(-) Riikka Pehkonen, vs. Hallintojohtaja 

(x) Juha Heikkinen, Johtaja () Päivi Halonen, Palvelujohtaja 

(x) Tuija Heimonen, sosiaalityöntekijä, 
sijaisena Sarita Virtanen 

(-) Mikko Lyytinen, Rikosylikomisario  

 
Aluehallituksen edustajat 
 

 

(x) Merja Rautiainen (-) Annukka Ojala 

 
HYTE-tiimi, sihteeristö 
 

 

(x) Säde Rytkönen, vs. HYTE- ja 
osallisuuspäällikkö  

 

(x) Helena Törmi, ehkäisevän 
mielenterveys- ja päihdetyön 
koordinaattori 

 

(x) Marika Lätti, 
hyvinvointikoordinaattori 

 

(x) Merja Kaija, vs. 
hyvinvointikoordinaattori 
(x) Sirpa Kononen, järjestösihteeri 

 

(x) Lilli Martikainen, projektipäällikkö, 
RRP-hanke: Arjen ilo ja tuki 
 
Vierailevana asiantuntijana 
 
(x) Sami Niemi, erityisasiantuntija, 
Kuntaliitto 
(x) Johanna Lindholm, juristi, Hyvil Oy 
(x) Katja Maksimainen, 
terveydenhuollon ylitarkastaja, Itä-
Suomen aluehallintovirasto 
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Käsiteltävät asiat 

1. Kokouksen avaus 

Puheenjohtaja avasi kokouksen 9:03. 

 

2. Kokouksen asialistan hyväksyminen 

Esitys: Hyväksytään asialista 

Päätös: Hyväksyttiin asialista sellaisenaan. 

 

3. Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen 

HYTE-neuvottelukunnan toimintasäännön mukaan ”Kokous on 

päätösvaltainen, kun puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja ja 

kaksitoista (12) jäsentä osallistuu kokoukseen (13 

kokousedustajaa).” …”Kokous on kutsuttava koolle vähintään 

viikkoa ennen kokousta.” 

Esitys: Kokous todetaan lailliseksi ja päätösvaltaiseksi 

Päätös: Kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

 

4. Pöytäkirjantarkastajien valinta 

Esitys: Valitaan pöytäkirjan tarkastajat. Ehdotettu Juha Heikkistä ja 

Mika Saastamoista.  

Päätös: Valittiin pöytäkirjan tarkastajiksi Juha Heikkinen ja Mika 

Saastamoinen. 

 

5. Hallitusohjelmaan kirjatut toimenpiteet HYTE-työn 

vahvistamiseksi niin kunnan kuin hyvinvointialueen 

näkökulmasta. Mitä meidän tulisi Pohjois-Savossa huomioida? 

LIITTEET 1-3. 

• Sami Niemi, erityisasiantuntija, Kuntaliitto ja Johanna 

Lindholm, juristi, Hyvil Oy  

Käytiin läpi Mentimeterin avulla 

- aluksi ennen esittelyjä: Onko hallitusohjelmaan kirjatut 

toimenpiteet tuttuja ennakkoon?  

- lopuksi: Mitkä ovat TOP 3 asiaa hallitusohjelmasta, jotka ovat 

tärkeä huomioida jatkossa Pohjois-Savon HYTE-työssä?  
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Esitys: Tuodaan tiedoksi hallitusohjelmaan kirjatut toimenpiteet  

            HYTE-työn vahvistamiseksi esittely. HYTE-neuvottelukunta   

            antaa evästykset Pohjois-Savon HYTE-työhön.  

Keskustelussa tuotiin esille seuraavia asioita:  

o Miten ennaltaehkäisy on huomioitu hallitusohjelmassa? Onko 

nähtävissä keskustelua, kuinka toimitaan ennen kuin on 

tarvetta toimenpiteille? Elintapaohjauksen palveluketjut ovat 

keskiössä, sekä kunnan että hyvinvointialueiden palveluissa. 

Varhainen tunnistaminen on tärkeää. Liikunnallisen 

elämäntavan tunnistaminen ja toimet sen mahdollistamiseksi. 

Panostukset tapahtuvat pitkällä aikatähtäimellä, ei vain 

hallituskaudella, toimenpiteitä on mietitty 2030 asti. 

Asukkaiden oman vastuun ja hyvinvointikäyttäytymiseen 

vaikuttaminen tärkeää esim. viestinnän ja muun herättelyn 

kautta. 

o Resilienssin vahvistaminen ja heikommassa asemassa 

olevien huomioiminen ja tavoittaminen - kohtaavan työn ja 

matalan kynnyksen kohtaamispaikkojen vahvistaminen. 

Vanhemmuuden tuki ja vahvistaminen, TulSote hankkeessa 

kehitettyjen toimintatapojen vahvistaminen ja niihin 

keskittyminen pitkäjänteisesti. 

o Terveys- ja hyvinvointiohjelman ja Suomi liikkeelle- ohjelman 

jatkumista toivottiin yli hallituskausien 

o Kaivataan konkreettista tavoitetta, mitä pitäisi olla tapahtunut 

toimenpiteiden jälkeen, mikä on pitkän aikavälin tavoitteena?  

Päätös: Tuotiin tiedoksi hallitusohjelmaan kirjatut toimenpiteet  

            HYTE-työn vahvistamiseksi esittelyt. HYTE-neuvottelukunta   

            antoi evästykset Pohjois-Savon HYTE-työhön. HYTE  

            neuvottelukunnan sihteeristö koostaa Mentimeterin  

            vastauksista koosteen Pohjois-Savon HYTE- tavoitteiden  

            painopisteistä.  

 

6. HYTE-digiratkaisu; Tarmoa vs. alueellinen ratkaisu? LIITTEET 4 

ja 5 

• Projektikoordinaattori Lilli Martikainen, RRP-hanke 

Hyvinvointia ja terveyttä edistävää toimintaa asukkaille järjestävät 

niin kunnat, seurakunnat, järjestöt, hyvinvointialueet kuin muutkin 
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toimijat. Hyte-kentällä toimijoita on siis runsaasti – ja niin on 

toiminnan ilmoittamisen kanaviakin. Kansallinen tahtotila on koota 

näitä arjen iloa ja tukea tuottavia palveluita ja toimintaa yhteen 

siten, että ne ovat entistä helpommin löydettävissä niin asukkaille 

kuin ammattilaisillekin.  

 

Kehittämistyössä hyvinvointialue voi valita kahdesta vaihtoehdosta: 

1) ottaa käyttöön kansallisesti kehitettävä Tarmoa-palvelu, joka 

sisältää palvelutarjottimen ja palvelusuosittelutyökalun tai 2) 

hyvinvointialue jatkokehittää alueen omaa ratkaisua vastaamaan 

kansallisia minimikriteereitä. Päätöstä haetaan 27.11. 

integraatiojohtoryhmältä, ja hyte-neuvottelukunnalta pyydetään vielä 

viimeisiä kannanottoja. Kysymyksenä on erityisesti kansallisen 

ratkaisun hinta verrattuna alustan tuottamiin kustannushyötyihin, 

joita ei tässä vaiheessa ole pystytty kehittämistyössä edes 

arvioimaan. 

 

Esitys: Tuodaan keskusteluun HYTE-digiratkaisun vaihtoehdot ja    

            HYTE-neuvottelukunta tuo kannanoton asiaan. 

o HYTE- neuvottelukunta tuotti sisältöä Padlettiin 

Keskustelussa tuotiin esille seuraavia asioita:  

o Alueellisen ratkaisun mahdolliset pohjat ovat osin ristiriitaisia 

kokonaisuutta ajatellen, esimerkiksi Tarjoomon ollessa 

osuuskunta- pohjainen. 

o Useat hyvinvointialueet ovat päätöstä tekemässä, hinta 

yleensä keskusteluttanut eniten. Tarmoa olisi useimmiten 

valittu ratkaisu, mikäli kustannukset mahtuvat talousarvioon. 

o Miten kansallisen Tarmoa- alustan rahoitus jatkossa? 

Kehittäminen tapahtuu tällä hetkellä hankerahoituksella, 

ylläpito hyvinvointialueiden rahoituksella jatkossa. Nykyinen 

alustan kehittäminen tapahtuu Digi Finlandin rahoituksella. 

o Alueellinen alusta- pystyykö hyvinvointialue jatkossakin 

kehittämään ratkaisua? 

o Aikataulu alueellisen ratkaisun käyttöönotolle olisi todella 

kiireinen ja tuo mukanaan useita riskejä aikataulun takia, 

tämän takia kansallinen ratkaisu olisi riskittömämpi ratkaisu. 

o Alustalle on lain peruste KAPA- lain kautta (Kapa laki 

velvoittaa julkisia toimijoita viemään tietoja 
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palvelutietovarantoon eli kyse on laki hallinnon yhteisistä 

sähköisen asioinnin tukipalveluista 571/2016 Laki hallinnon 

yhteisistä sähköisen asioinnin… 571/2016 - Säädökset 

alkuperäisinä - FINLEX ®), jossa määritelty 

palvelutietovarannon käyttö kunnille, muita lain asettamia 

vaateita ei ole. 

o Vertailuksi: Hyvinvointitarjottimen nykyisiä kehittämis- ja 

ylläpitokustannuksia ei ole käytössä/ julkisia. 

o Hyvinvointitarjottimen käytössä ei tällä hetkellä ole ns. 

kehittämispanosta ja siten ei saatavilla vaikuttavuusdataa. 

o Alueellisen ratkaisun mahdollinen tiedolla johtamisen tueksi 

saatava data? Pystytäänkö tekemään vertailuja kansallisesti, 

mikäli alueelliset ratkaisut käytössä?  

o Kaikki hyvinvointialueet ovat valtion rahoituksen piirissä, kuten 

DigiFinland. Tuolloin kehittämiselle on kansalliset ohjeistukset 

ja kehittäminen sekä ylläpito olisivat sen mukaisesti 

perusteltuja. 

Päätös: Tuotiin keskusteluun HYTE-digiratkaisun vaihtoehdot ja    

            HYTE-neuvottelukunta kannattaa kansallista ratkaisua. 

 

7. Muut esille tulevat asiat, ks. LIITTEET 6-8 

• Ehkäisevän päihdetyö Itä-Suomen aluehallintoviraston 

toimialueen kunnissa vuonna 2023 terveiset, ylitarkastaja Katja 

Maksimainen, Itä-Suomen AVI, ks. LIITE 6. Pohjois-Savossa on 

hyvä tilanne EPT-työn rakenteen suhteen. Yhdyshenkilö ei ole 

lakisääteinen, mutta tarpeellinen resurssi. Kannustetaan siihen, 

että yhdyshenkilöllä on tosiasiallinen mahdollisuus tehdä työtä 

monialaisesti. 

• 20.11 pidetystä PSHVA:n EVA koulutuksesta terveiset, vs. 

Hyvinvointikoordinaattori Merja Kaija, HYTE- ja osallisuus 

palvelualue, ks. LIITE 7. 

• Tiedoksi Pohjois-Savon hyvinvointialueelle on perustettu 

Nikotiiniton Sote työryhmä. Asian tuo tiedoksi ehkäisevän 

mielenterveys- ja päihdetyön koordinaattori Helena Törmi, 

HYTE- ja osallisuus palvelualue, ks. LIITE 8. 

• Tiedoksi Hyvinvoinnin vuosiraportin työstäminen aloitetaan 

HYTE- ja osallisuustiimin toimesta. Valmiina helmi-maaliskuussa 

https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2016/20160571
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2016/20160571
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2016/20160571
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HYTE-neuvottelukunnalle. Vuosiraportti raportoidaan 

aluevaltuustolle ja viedään osaksi tilinpäätöstä, vs. HYTE- ja 

osallisuuspäällikkö Säde Rytkönen, HYTE- ja osallisuus 

palvelualue. 

• Elintapaohjauksen toimintamallin yhteensovittaminen 

käynnistyy, rinnalla liikuntaneuvonnan rajatun kirjaamisoikeuden 

myöntäminen kunnille jo pidemmällä valmistelussa. 

Hyvinvointikoordinaattori Marika Lätti, HYTE- ja 

osallisuuspalvelualue. 

 

Esitys: HYTE-neuvottelukunta merkitsee tiedoksi 

 Päätös: HYTE-neuvottelukunta merkitsi tiedoksi muut esille tulleet asiat 

 

8. Seuraavat kokoukset ja kokouksen päättäminen 

Sovitaan seuraavat kokoukset:  

- 26.2.2024 klo 9–11: Hyvinvoinnin vuosiraportti, 

Hyvinvointialueen EVA-tuki, elintapaohjauksen malli 

Muut kokoukset sovitaan doodlella: 

o huhti-/toukokuu: HYTE-neuvottelut 

o syyskuu: HYTE talous- ja toimintasuunnitelmaan 

o marraskuu 

 

Puheenjohtaja päätti kokouksen kello 11.04. 

 

 

Jakelu: HYTE-neuvottelukunnan jäsenet ja varajäsenet 

 

LIITTEET   

  LIITE 1 HYTE_hallitusohjelmassa_SamiNiemi 

LIITE 2 HYTE_hallitusohjelmassa_JohannaLindblom 

LIITE3 HYTE_hallitusohjelmassa ja Pohjois-Savossa Mentimeterin  

           vastaukset 

LIITE4 HYTE-digiratkaisu_LM 



   

PÖYTÄKIRJA 8 (8) 

Strategia- ja kehittäminen,  
HYTE- ja osallisuus palvelualue 

27.11.2023  

 

 
Puijonlaaksontie 2, PL 1711, 70211 KUOPIO | www.pshyvinvointialue.fi 

 

LIITE 5 HYTE-digiratkaisun vertailua 

LIITE 6 Ehkäisevä päihdetyö Itä-Suomen avin toimialueen kunnissa 

LIITE 7 EVA miten eteenpäin 

LIITE 8 Nikotiiniton sote-työryhmän esittely 

 

 

 

 


