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HYTE NEUVOTTELUT

POHJOIS-SAVON HYTE 24.05.2023 10.20 UTC

Teema 1. HYTE-PAINOPISTEET JA TAVOITTEET
Miten haluaisit tarkentaa tai selkeyttaa
tavoitteita ja/tai painopisteita?

Ryhma 1: Opiskeluhuollon resurssien riittavyys? Konkreettinen
apu psykologien puutteeseen voisi olla esim.koulusosionomit ja
psyykkarit

Ryhma 1: Yhteistyon ja resurssien riittavyyden tukena hyva
huomioida jarjestojen mahdollisuudet ja hankkeet->
konkreettinen asia

Ryhma 4

Fyysisen ympariston asioiden huomiointi esim. esteettdmyys ja yhteis6llinen asuminen.
Vélimuotoisen asumisen huomiointi.

Ryhma 4

Koko perheen harrastuksia esim. liikkuntaharrastuksia.

Ryhma 4

Perheille hyvinvointineuvonta (koko perheelle) positiivisen kautta.

Ryhmd 1 kannattaa — POHJOIS-SAVON HYTE

Vanhemmuus: vanhempien digilaitteiden kayton vaikutus
vanhemmuuteen. Vanhempien tukeminen lasten lukemisen
edistamisessa ja yllapitamisessa (kirjasto)

Ryhma 4

Vanhemmuus pohja itsensd huolehtimisen asioiden toimivuudelle. Mitd me oikeasti voidaan
tehda itsensd huolehtimiseen? Konkretisoitava! Vanhemmuus -> vaikuttaa lasten ja nuorten
elintapoihin.

Ryhma 4

Osallisuuden painotus; tavoite: asukas kokee, ettei ole ylhaaltapdin maardys vaan asukkaan
oma halu vaikuttaa asioihin. Lasten ja nuorten osallisuuden lisdys; matalan kynnyksen
harrastuksilla esim. vpk

Lasten liikkkumisen huomiointi

Paihteisiin ja riippuvuuksiin liittyvat kysymykset tuli tarkentaa

esee

palvelunakokulma, muut kumppanit. Yhdyspinnalla tiedollinen
tuki ja yhteistyo.
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Osallisuus ikaihmisilla laajemmin vaikuttaminen

yhteiskunnassa. Ja liittyminen palveluihin ja kunnan toimintaan

myos digitaalisuuden "ulkopuoliella”.
lkaihmisten mielenterveys/yksindisyys seka paihteiden kaytto

Ryhma 3

Sukupuolten vilisiin eroihin tulisi kiinnittdd enemman huomiota (voivatko tytot entista
huonommin ja pojat paremmin? - sukupuolten moninaisuus huomioitava)

NEET-nuoret huolen aiheena, ovatko juurisyyt tiedossa? Kuinka omaa toimijuutta voisi
vahvistaa?

Olisiko yhdeksi tavoitteeksi nostettava resilienssin vahvistaminen kaikissa ikéluokissa?
Vanhemmuuden vahvistaminen!

Ryhma 4

Mielenterveys kérjen selkeytys; miepa usein yhdessd, mutta liittyy myds elintapoihin.

Teema 2: TOIMENPITEET Mita toimenpiteita
pitaisi lisata tai vahvistaa? Miten lahtisit niita
omassa organisaatiossasi edistamaan?

ryhma 4

Ravinto terveellisemmaksi — aamupalakerhoja.

Ryma 4

Kuntarajojen ylittdmisen mahdollistaminen. Toisen kunnan alueella toimiville tilojen vuokrat
kalliimpia - este.

Ryhma 4

Esteettomyyskavelyt. Osallisuustoimielinten vaikuttamismahdollisuudet elinymparist6on.
Nuoret saavat konkreettisesti 4dnensa kuuleviin.

Tyoryhma 4

Kerhojen yhteyteen terveellisia elintapoja tarjoava kanttiini

Tyoryhma 4

Kuka voi pienryhmia koulun tiloissa vetia oli ennen matalampia rajoja tassa - aktiiviset
vanhemmat vetdméaéan pallopelikerhoja ja toiminnallisuuksia - ja samalla niiden perheiden
lapset osallistumaan jotka ei muutin osallistuisi -kaveri toisi lisdad kavereita mukana
harrastuksiin.

Ryhma 4

Hiihto- ja syysloman téydet uimahallit - sama arjeksi - mahdollistetaan liikkuminen kaikille
lapsille. Kunnan tahtotilan ratkaisuja toivotaan tehtévaksi. Muutkin kunnan tilat matalan
kynnyksella hyodynnettavaksi. Tukisi terveellistd elamédntapaa ja -toimintaa.

Menetelmien kokreettisuus, etta helppo ottaa kayttoon

Ryhma 4

Harrasteleireji - 1-2vk (péivd/yoleirejd) (yhteistyossa yritykset, kunta) - myos muille kuin
oman kunnan nuorille - vetovoimatekija. Harrastustarjottimista voisi valita litkkuntaa/
kulttuuria/ maatilan toita. Ateriointien kautta terveelliset elintavat esille.

Menetelmia voisi selkeyttaa ja "priorisoida”.



Tiedosta pitaa seurata toimenpiteita- tiedolla johtamista,
tarvitaan henkilo joka tuo tiedon.

Ryhma 4

Miten konkreettisesti tuetaan vanhemmuutta? Miten varmistaa kaikkien perheiden
osallistuminen, millainen tuki ja seuranta? Kohdennettuja, edullisia, kesdloman alkuun leiriin ja
innostus talven ryhmiin/ harrastuksiin samalla. Kesdkuun alun leirit normaalia toimintaa,
kuuluu kesaan. Ammattileiritoimintaa kokeiltu.

Kehoittavien ja ohjaavien toimenpiteiden rinnalle enemman
"pakottavia” toimia ... yhteisia vahvoja sopimuksia...

Sitoutuminen yhteisilld sopimuksilla — POHJOIS-SAVON HYTE

Perheneuvololla oltava varhaisempi tyoote vanhemmuuden
tukemiseen littyen

Ryhma 3

NEET-nuorille raataldityja toimenpiteitd mm. kansalaisopiston toimesta (kansalaisopiston
muuttuva rooli kaikenikéisilld). Viestinta usein aivan erilaista talle ryhmaélle!

Tutkittu tieto vs. naapurin inspiroiva esimerkki: Miten hyvid malleja voitaisiin jakaa? Aktiivinen
tiedonvaihto.

THL:n vaikuttavien menetelmien portaali - milloin tulee kaytto6n?

Tutkittuun tietoon pohjautuvat hyvdt kokemukset kdayttoon--> kokemusten jakamista ja toisilta
"varastamista" ja parastamista — POHJOIS-SAVON HYTE

Tarkeaksi nousseista teemoista on oleellista tunnistaa
yhdyspinta. Mika kuuluu ja kenelle? Tyonjaon selkeyttaminen ja
jasentaminen siita, mika kuuluu kunnille, mika hvalle, mika
kumppaneille. Erityisesti toivotaan hyvinvointialueen tehtavien
selkeyttamista. Onko hyvinvointialueella omia tavoitteita
toiminnan toteuttamisessa (esim. miten kulttuurihyvinvointi
nakyy hyvinvointialueen omassa toiminnan)?

Teema 3: YHTEISTYO JA RAKENNE Miten
kehitamme yhteistyota kaytannossa?

Ryhma 4

Kolmannen sektorin vahvistaminen. Tapahtumaluettelo kolmannelta sektorilta, mita kaikkea
ovat toteuttaneet omilla toiminta-alueillaan -> voisi saada tietoa mité kaikkea tapahtumaa
jarjestetdan ja mika osallistumisaktiivisuus -> hva:lle ja kunnille tietoa siitd, mitd toimintaa
voitaisiin vahvistaa.

Tyoryhma 4

Pitaisi 16ytid teemoittain yhteystiedot; kehen voi olla yhteydessa.

Ryhma 4

Poikkileikkaava yhteisty6 tirkedéd: Samojen ryhmien kanssa tyoskentelevét tekisivat yhteistyota
ja jakavat hyvid kayténtoja organisaatiosta toiseen.

Ryhma 4

Kuntien tasapuolisuutta kehitettéva.
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Ryhma 4

Tiedossa oltava yhteistyon vaihtoehdot ja mahdollisuudet - kaikkien toimijoiden tiedossa
oltava. Tiedon jakaminen aktiivisesti. Viestinnédn kehittdminen. Tavoite: yhteiseen maaliin
tehdaan tyota.

Yhteinen tietokanta tulossa toivottavasti RRP-hanke- ratkaisu tulossa.

Tiedonkulun ja saavutettavuuden varmistaminen- on seka
toimenpide etta osa yhteistyota ja rakennetta. Esim. verkkosivut
kuntoon, yhteystiedot puutteelliset, on epaselvaa kenen
toimintaa jokin palvelu on (selkiyttaminen), PTV-osaamisen ja
toimimisen varmistaminen (tausta esim. verkkosivuille)

Tietoa jaetaan riittavasti tietoa esim. jonkin hyva toimintatavan,

tarvitse keksia uudelleen". Tieto ajantaista ja sujuvaa. Tiedon
jakaminen kaikkien vastuulla.

Hyte-neuvottelukunnan roolin jasentyminen ja suhde
teemaverkostoihin. Teemaverkostoja paljon, miten pienissa
kunnissa pystytaan kaikkiin verkostoihin osallistumaan. Voisiko

esee

ravitsemuksen...?

Jarjestoavutustusten huomioitava pienet kunnat riittavalla
vahvuudella

Ryhma 3

Kunnan HYTE-ryhma on kaikkein oleellisin foorumi: Se maarittaa kunnassa tahtotilan,
kéaytettavat menetelmat HVAn toiminnassakin ja tuen kunnan HYTE-tyolle.

Varkauden ja Pielaveden HYTE-ryhméén ei ole saatu vield HVAn edustajaa!

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen palveluketjut
kokonaisuutena eri teemoissa ja kohderyhmissa. Esimerkiksi
liikunnan palveluketju, jossa on selkea rajapinta toimintakyvyn
mukaisesti. Miten ohjataan hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen palveluihin? Kenen kanssa yhteistyota tehdaan?

Kaikissa palveluissa ja HYTe osa-alueissa tarve kuvata polkua ja yhdyspintoja
— POHJOIS-SAVON HYTE

Aluekehittamisen tavoitteissa on hyvinvoinnin ja kulttuurin osa.
Aluekehittamisen rahoitusta pystyisi ndissa huomioimaan
paremmin, kun se kiinnittyisi nakyviin rakenteeseen.

Teema 4: SEURANTA Miten konkreettisesti
voimme kehittaa seurantaa?

Tyoryhma 4

Indikaattoritieto ajantasaisemmaksi — saataisiin nopeampi palaute mika vaikutus on jollain
toimenpiteelld ollut.

Tyoryhma 4

Nostetaan esille hyvid malleja joita voi hyddyntaa myo6s muissa kunnissa ja alueilla.

Ryhma 3

Teemakohtainen pienryhmatydskentely ollut hyvd menetelma seurantaan!

Mallipohja sahkéiselle hyvinvointikertomukselle kuntien tyon pohjaksi - télldin keskindinen
vertailu ja seuranta olisi helpompaa.
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Kuntakohtainen trenditarkastelu voi olla haasteellinen kuntien YHTEENVETO Mita muuta olisi jatkossa
koon suhteen. Pienemmat kunnat voivat saada nopeamminkin . s 2 Mi . 2
huomioitava? Miten jatkamme?

tulosta. Ajan mittaan kannattaa seurata kuntakohtaista tietoa ja
hyvia mittareita (yleiset mittarit ja kohdennetummat mittarit
kunnan omassa seurannassa). Pienten kuntien tuloksissa voi Hyte-kertoimessa ketterien toimintamallien huomioiminen.
olla virhemarginaalia, joten isojen johtopaitosten vetaminen Edunvalvontaa pienten kuntien nakokulmasta.
yksittdisesta tuloksesta voi olla hankalaa.

Yhteista keskustelua yhdessa kaikkien tahojen kanssa on

Ei vain tietoa vaan myods analyysii ja yhteenvetoa koko alueesta.  jatkesttava, sille oltava mahdollisuus ja tilaa, olemme vasta
Ja tamnan tiedon tulee tavoittaa riittavasti "kaikki". alussa

Tiedonkululla tdrked merkitys saurannassa — POHJOIS-SAVON HYTE

Nimet ja kasvot kaivataan hyvinvointialueelta; ei ole vain

. . sahkoposti vaan kasvot. Tarkea olla selkeat yhteystiedot.
Hyte-neuvotteluntaan yhdyspintarakenteen muotoutumisen

seuranta.
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