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Tule mukaan testihenkilöiksi  
KYS Ajopolin ESR-hankkeeseen  
 
KYS Ajopoli on haastaviin ajoterveysarvointeihin ja ajoterveysasioiden konsultaatioihin 
keskittyvä erityistason ajopoliklinikka Kuopion yliopistollisessa sairaalassa. KYS Ajopolille 
on saatu uusi ESR-hanke (2024–2027 ajalle), jonka tavoitteena on kehittää uusia 
menetelmiä ja palveluita ajoterveyden arviointiin tunnistamaan tarkkaavaisuuden, 
keskittymiskyvyn ja havainnoinnin ongelmia.  
 
Meneillään olevaan hankkeeseen etsitään nuoria ja aikuisia osallistujia. 
 
Voit halutessasi osallistua hankkeeseen, mikäli:  
●    olet vähintään 16-vuotias ja  
●    sinulla on riittävä suomen kielen taito   
 

Pääset mukaan ilmoittautumalla sähköpostiosoitteeseen tai puhelimitse:  

 
jaana.mikander@pshyvinvointialue.fi, p. 0447171341 
Jaana Mikander, terveydenhoitaja, KYS Ajopoli hanke 
 
henna-riikka.urhonen@pshyvinvointialue.fi 
Henna-Riikka Urhonen, psykologi, KYS Ajopoli hanke 
 

Hankkeessa tehtävät testit toteutetaan hyödyntäen perinteisiä neuropsykologisia 
kynäpaperitehtäviä, sekä teknologisia työkaluja, joilla kerätään tietoa kognitiivisista 
taidoista. Testit ja haastattelut kestävät kokonaisuudessaan noin 3–6 tuntia ja ne on 
mahdollista pilkkoa tarvittaessa 1–3 käyntiin. Saat itsellesi palautteen tehdyistä 
tutkimuksista.  
Hankkeeseen osallistuessasi voit saada monipuolista tietoa omista vahvuuksistasi, mutta 
voi kuitenkin olla, ettei niistä ole sinulle henkilökohtaista hyötyä. Testeihin osallistumalla 
autat meitä saavuttamaan hankkeen tavoitteen, eli kehittämään uusia menetelmiä 
ajoterveyden arviointiin. Osallistuminen on vapaaehtoista.  
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