
Lasten, nuorten ja 
perheiden osaamis-
ja tukikeskus (OT)

Itä-Suomen YTA-alue

OT-info- ja keskustelutilaisuudet
28.9.2023 klo 8.15-9 ja 3.10.2023 15-15.45 



OT-hankkeen tehtävä ja tarkoitus  
v. 2022-2023

• Kehittää ja yhteensovittaa yhteistyöalueellemme 
monialaisia, vaativia erityispalveluja lapsille ja nuorille 
perheineen 

• Tukea SO-TE-SI -ammattilaisia  vaativissa, 
kompleksisissa asiakastilanteissa 

• Muodostaa selkeä ehdotus OT-rakenteesta ja 
palvelukonseptista

• Laatia sopimusmalli virallisten OT-keskusten 
synnyttämiseksi alueella ja kansallisesti

• Koordinoida vaativia asiantuntijapalveluja ja verkostoja 
YTA-alueella 

• Liittää monitieteinen tutkimus 
toiminnan/asiantuntijatyön kehittämiseen

• Tehdä kansallista yhteistyötä

• OT-hanke kuuluu Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus -ohjelmassa 
vuosina 2020-2023  tehtävään kehittämistyöhön. OT-hanke toimi Itä-
Suomen alueella v. 2021 valtakunnallisena pilottihankkeena.



Lapsi / nuori 
perheineen

Osaaminen Tutkimus

Johtaminen

SOTESI-erityisasiatuntijat

OT-TUKI

OT-toiminnan rakenne  
Itä-Suomen YTA 19.9.2023 

SOTESI-ammattilaiset

OT-KOORDINAATIO



Keskeiset lasten, nuorten 
ja heidän perheidensä
OT-tilanteet
Itä-Suomen yhteistyöalueella

• Erityisen haastavat ja riitaiset erotilanteet
• Vakavat psykiatriset ja vaikeat päihdehäiriöt 

yhdistettynä lastensuojelutarpeeseen ja 
koulunkäyntikyvyn heikkenemiseen

• Vaativahoitoiset, kompleksiset neuropsykiatriset 
häiriöt

• kompleksiset usein monialaiset ja vaativat
tilanteet, kuten esim. vammaispalvelut/  
lastensuojelu/psykiatria-yhteisasiakkuudet

• Lapseen kohdistuneen rikoksen epäilyt, lasten
oikeuspsykiatrisia tutkimuksia edellyttävät tilanteet

• Perhesurman uhka 
• Toiminnalliset häiriöt ja harvinaissairaudet
• Lapsikaappaukset
• Kunniaväkivalta
• Ihmiskaupan uhrit



.
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Eritysosaaminen ja 
yhteistoiminta 
vaativissa, 
monitahoisissa 
yhteisasiakkuuksissa

Koulutukset: OT-Nepsy, 
korkean riskin erot, 
traumatietoisuus, PACE 

Yhteiskehittäminen, 
laaja verkostoituminen

Vaativien 
erityispalvelujen ja 
asiantuntijaverkos-
tojen koordinointi

Vaatutoimijat, OT-
Nepsy-verkosto, OT-
TUKI ja verkostot, 
hankeverkostot, 
SOTESI-kokoontumiset

Lastensuojelun 
vaativan tuen OT-
yksikön 
kehittämistyö 

Tiivis yhteiskehittäminen 
lastensuojeluyksikön 
(Kivelä), 
nuorisopsykiatrian ja 
sairaalakoulun kesken 
OT-työparin (SOTE) 
tuella

Tutkimusyhteistyö 
LANUPS,NEPSOS, 
yhteisövaikuttavuus, 
opinnäytteet 

Vaativan
sijaishuollon
lomakkeiston
kehittäminen (VSSL)

Kokemusasiantuntija
yhteistyö

OT-kehittämistoiminta SISOTE-ammattilaisten tukemiseksi 2022-23



OT-TUKI: neuvonta, konsultaatiot, reflektio ja osaamisen 
vahvistaminen

• .

Haastavat erot (HE)-
konsultaatioryhmät ja 

OT-osaaminen

Lakisääteinen 
lastensuojelun 

moniammatillinen 
asiantuntijaryhmä ja OT-

osaaminen

Vaativan  
lastensuojelun laitos-

yksikön monialainen OT-
konsultaatiomalli

OT-TUKIpilotti
20.3.23-3.11.23



Haastavat erot (HE) -konsultaatioryhmät 

Tarvittavan OT-osaamisen ja tuen liittäminen työskentelyyn 

Aloitus syksyllä 2022 Pohjois-Savossa ja Keski-Suomessa 
Pohjois-Karjala 2023-24 koulutusten osalta

Tiivis yhteistyö ETKL/Viola ry /Tukikeskus Varjo

Tehty  sopimukset eri asiantuntijoiden käytöstä (esim. 
Barnahus, vaino ja vieraannuttaminen, lastenpsykiatria, 
poliisi)



-

Lakisääteinen lastensuojelun moniammatillinen 
asiantuntijaryhmä 

Tarvittavan OT-osaamisen liittäminen työskentelyyn myös 
etänä

Erityisasiantuntijat kartoitettu ja sovittu esim. KYSin 
osaaminen HARSY, TOIPSY, oikeuspsykiatria, vaativa 
lastenpsykiatria, Vaatu-toimijat, vaino ja vieraannuttaminen, 
Vaalijalan erityisosaaminen

Terveydenhuollon OT-suorite 1.1.2023 alkaen

Etelä-Savon pilotti  vakiintumassa toimivaksi käytännöksi 

Keski-Suomen pilotti 2021 pohjana kehittämiselle



.

Laitoskehittäminen / vaativa sijaishuolto

Pohjois-Savoon rakentuvan lastensuojelun vaativan tuen yksikön 
(VATULA) kehittäminen sidosryhmien kanssa

Monialainen OT- konsultaatiotiimi KYS / nuorisopsykiatria, 
Päihdepalvelusäätiö ja Mäntyrinteen perhetukikeskuksen Kivelän 
yksikkö -pilotti v. 2021-23

Vaativan sijaishuollon seulontalomake (VSSL)

PACE-koulutukset Pohjois-Savon, Keski-Suomen ja Etelä-Savon 
ennalta määriteltyihin lastensuojeluyksiköihin



OT-TUKIpilotti 

OT-palvelukartasto koottu YTA:lle –täydentäminen ja ylläpito

Sopimukset (myös ostopalveluna) erityisasiantuntijuuden  
hankkimiseksi: Vaatu-toimijat, Vaalijalan erityisosaaminen, 
oikeuspsykiatria/ Barnahus, harvinaissairaudet,  PALOMA-hanke, 
VAURAS-hanke, vaativa lasten psykiatria, TukikeskusVARJO (vaino 
ja vieraannuttaminen)

Tietosuojaselvitys ja vaikutusten arviointi tehty





Itä-Suomen YTA-alueella OT-
koordinaatiota tarvitaan 
myös hankkeen päätyttyä

• Vaativiin ja monimuotoisiin ilmiöihin vastaaminen

• OT-asiantuntijoiden tai asiantuntijuuden puuttumisen 
tunnistaminen, asiantuntijoiden verkostoiminen ja 
saattaminen työntekijöiden ja esihenkilöiden 
käyttöön, OT-palvelukartaston ylläpitäminen ja 
täydentäminen

• Monialaisten konsultaatioryhmien koordinointi ja OT-
verkoston asiantuntijuuden liittäminen ryhmien 
toimintaan, kuten esim. haastavat erot -
konsultaatioryhmä  ja lakisääteinen lastensuojelun 
moniammatillinen asiantuntijaryhmä

• Monialaisten konsultaatioryhmien rakentaminen ja 
jatkokehittäminen

• Monialaisten vaativan osaamisen 
asiantuntijaverkostojen rakentaminen ja ylläpitäminen 
YTA-aluetasoisesti

• Koulutustarpeiden kartoittaminen ja vaativan 
osaamisen vahvistaminen YTA-tasoisesti 
koulutusfoorumeita järjestämällä
• OT-hankkeen järjestämissä koulutuksissa ollut 

noin 300-500 osallistujaa per koulutus 



OT-toiminnan rakenne

Kansallinen 
koordinaatio

-STM, YTA-asetus

• TKKI

YTA-sopimus 
ohjaa HVA-

alueita

-Hyvinvointialueiden 
monialainen 
johtoryhmä 

• TKKI

YTA-alueen OT-
koordinaatio ja -
tuki SOTESI-
ammattilaisille

• SOTE

OT-tiimi 

Pohjois-
Savo

Keski-
Suomi

Etelä-
Savo

Pohjois-
Karjala

Erityisosaaminen SOTESI-
ammattilaisten saataville ja käyttöön 
lasten, nuorten ja perheiden hyödyksi 

• TKKI-toiminnan yhdistäminen erityispalvelutuotantoon ja kehittämiseen
• Systeemisyys ja Cynefin-malli käyttöön

SOTESI-toimijat
Järjestöt

Asiantuntijaverkostot
Hankkeet



Monialaisen OT:n pysyvä rakenne ja resurssi –esitys 
YTA-valmisteluun 2.6.23

Vaiheistaen liikkeelle

1   Käynnistämisvaihe v. 2024,  OT-koordinaattoreita  4+1
Minimi, jolla voimme turvata OT-hankkeessa tehdyn monialaisen työn jatkamisen sekä OT-rakenteen ja toiminnan 
jatkokehittämisen, on viisi (5) OT-koordinaattoria koko YTA-alueelle, joista yksi (1) koordinoi YTA-tasoisesti 
toimintaa ja jokaisella hyvinvointialueella on yksi (1) OT-koordinaattori. Lisäksi vaativan erikoissairaanhoidon 
lääketieteen edustus esim. 10-20 % työajasta

2  Jatkuvan toiminnan vaihe v. 2025-, OT-koordinaattoreita yhteensä 8+1
Tällöin jokaisella hyvinvointialueella toimii kaksi (2) OT-koordinaattoria, jolloin voidaan turvata SOTE-työpari 
jokaiselle alueelle. Yksi OT-koordinaattori vastaa toiminnasta. Lisäksi vaativan erikoissairaanhoidon lääketieteen 
edustus esim. 10-20 % työajasta tai realististen toteutusmahdollisuuksien mukaan hieman suurempi panostus.

Sijoittuminen rakenteisiin

OT-koordinaattorit sijoittuvat erikseen sovitusti hyvinvointialueille ja alueen sosiaalialan osaamiskeskuksiin (ISO,   
Koske)

YTA-alueen monialainen OT-ohjausryhmä, lähijohtaminen  omasta yksiköstä

Monialaisuuden huomiointi / sosiaali- ja terveydenhuolto, yhteistyössä sivistystoimi ja tutkimus

Määritellään sosiaalialan osaamiskeskusten sekä vaativan erikoissairaanhoidon roolit/työnjako yhteistoiminnassa

Tavoitteena YTA-alueen yhteisvastuullinen rahoitus, ellei toimintaan ohjata erillistä hankerahoitusta.



Tulevia OT-tapahtumia
syksyllä -23

Koulutukset:

• OT-Nepsywebinaari 16.11.23, klo 12-16

• Kansallinen OT-hankkeiden päätöswebinaari 
30.11.23 klo 9.30-11.30

• "Lapsen edun ja oikeuksien turvaaminen korkean 
riskin erotilanteissa II"  14.11.23, teams klo 12-16

Koulutusten ohjelmat ja ilmoittautumislinkit löydät OT-
hankkeen nettisivuilta tapahtumat- osiosta.



• OT-info- ja keskustelutilaisuudet

• 28.9.2023 klo 8.15-9 ja 3.10.2023  
15-15.45

• Tule mukaan kuulemaan ja 
keskustelemaan ajankohtaisesta OT-
kehittämisestä. Aiheina mm. Lasten, 
nuorten ja perheiden osaamis- ja 
tukikeskuksen (OT) tarjoama tuki so-
te-si -ammattilaisille, 
esimerkiksi Haastavat erot-
konsultaatioryhmät, OT-TUKIpilotti, 
Lastensuojelun vaativan sijaishuollon 
kehittäminen sekä suunnitelma OT-
rakenteesta.

• Tilaisuudet ovat samansisältöisiä.
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