
Lasten, nuorten ja perheiden 
osaamis- ja tukikeskus
(OT) –hanke 

Itä-Suomen YTA-alue
Aika: 1.1.2022 - 31.12.2023

Vastuutaho: PSHVA / KYSin Lasten ja nuorten osaamiskeskus

Mitä teimme?

• Tunnistimme OT-toiminnan asiakasryhmiä   
ja ilmiöitä

• Vahvistimme SOTESI-ammattilaisten 
osaamista koulutusten, verkostoitumisen     
ja tutkimusyhteistyön keinoin

• Kokosimme OT-asiantuntijaverkostoa 
osaksi OT-rakennetta

• Pilotoimme SOTESI-ammattilaisille 
suunnattua OT-tukea vaativiin ja 
monitahoisiin asiakastilanteisiin

• Liitimme OT-asiantuntijaverkoston 
osaamista osaksi moniammatillisia 
asiantuntijaryhmiä

• Lakisääteiset lastensuojelun 
moniammatilliset asiantuntijaryhmät

• Haastavien erojen -moniammatilliset 
konsultaatioryhmät

• Monialainen konsultaatiotiimityöskentely 
lastensuojeluyksikössä yhteistyössä 
nuorisopsykiatrian ja päihdepalveluiden kanssa

• Laadimme vaativan sijaishuollon 
asiakkuuksia kartoittavan VSS-lomakkeen ja 
pilotoimme sitä yhdellä hyvinvointialueella

• Osallistuimme lasten- ja nuorisopsykiatrian  
ja lastensuojelun yhteistyön kehittämiseen

• Hyödynsimme tutkimustietoa kehittämisessä

• Laadimme esityksen OT-rakenteesta        
Itä-Suomen YTA-alueelle

OT-koordinaattorit: Tarja Saharinen, Jaana Heikkinen, 
Marjut Heiskanen, Katja Salminen-Lahtinen ja Tiina 
Kettunen

Yhteyshenkilö: Ilona Luoma OT-projektipäällikkö, 
lastenpsykiatrian professori ja ylilääkäri, Pohjois-
Savon hyvinvointialue, 
ilona.luoma@pshyvinvointialue.fi

Mitä opimme?

• Ammattilaiset tarvitsevat monimutkaisiin 
tilanteisiin erilaisia konsultaatio-
mahdollisuuksia ja niitä tulisi olla tarjolla

• Monitahoisten tilanteiden ratkaisuissa 
tarvitaan joustavuutta, rohkeutta, 
pysähtymistä ja kykyä katsoa eri 
näkökulmista

• Asiantuntijuutta on saatavilla vaikeisiin 
tilanteisiin YTA-aluetasoisesti

• Uuden monialaisen toiminnan rakentaminen 
ja juurruttaminen vaatii johdon tukea, 
koordinointia, verkostotyötä, jatkuvaa 
viestintää ja riittävästi aikaa

• Sosiaali- ja terveydenhuollon 
lainsäädäntöjen yhteensovittaminen on 
haastavaa, mutta mahdollista

Hankkeessa ja yhteistyössä 
mukana

• Itä-Suomen yhteistyöalueen 
hyvinvointialueet

• Sosiaalialan osaamiskeskus ISO ja KOSKE

• Vaalijalan osaamis- ja tukikeskus

• VIP-verkosto/Vaatu-toimijat

• Vauras-, Barnahus -hanke ja TulSote-
hankkeet

• VIOLA ry/Tukikeskus Varjo

• Yliopistot ja ammattikorkeakoulut

Tiedot ajalta 1.1.2022- 1.11.2023

Miten tehty työ hyödyttää      
Itä-Suomen YTA-aluetta?

• Kehitetyt OT-konsultaatiomallit ovat 
käytettävissä

• Ammattilaisten osaamisen 
vahvistuminen

• Monialaisen yhteistoiminnan 
vahvistuminen

• Tuotettua tietoa voidaan 
hyödyntää käytännön kehittämisessä

• Lastensuojelun vaativan tuen OT-
yksikkö aloittaa toimintansa keväällä 
2024

• Vaalijalan osaamis- ja tukikeskuksen 
Vaativan erityisen tuen 
perhekuntoutuksen malli 

OT-asiantuntijaverkostot ja    
OT-TUKI vaativat koordinaatiota 
ja työpanosta

Itä-Suomen OT-keskus on yksi Suomen viidestä 
valmisteilla olevasta OT-keskuksesta. OT-keskus 
verkostoi ja koordinoi vaativinta erityisosaamista 
sekä monitieteisyyttä ja integraatiota edellyttäviä 
lasten, nuorten ja perheiden palveluja ja tekee niihin 
liittyvää tutkimus- ja kehittämistyötä.

OT-hanke on STM:n rahoittama.

OT-hanke lukujen valossa

Koulutuksiin osallistuneet 2464

OT-neuvonta ja konsultaatiot 36
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