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Lasten, nuorten ja heidän perheidensä kanssa vaativissa tilanteissa 

työskentelevä - ota rohkeasti yhteyttä.

Neuvontaa ja ohjausta käytettävissä

olevista asiantuntijoista ja erityis-

palveluista.

Tukea ja konsultaatiota lasten-

suojelun ja lapsiperhepalveluiden 

erityiskysymyksissä.

Monialaista työnohjauksellista ja 
konsultatiivista tukea OT-tiimiltä.

Millaista tukea?

Itä-Suomen yhteistyöalueen (Etelä-Savo,

Keski-Suomi, Pohjois-Karjala, Pohjois-

Savo) sosiaali- ja terveydenhuollon sekä 

sivistyspalveluiden ammattilaisille, jotka 

työskentelevät lasten, nuorten ja heidän 

perheidensä kanssa julkisella sektorilla.

Kenelle tarkoitettu?

Lasten, nuorten ja perheiden osaamis- ja
tukikeskus -hanke (OT) käynnistää pilotin
ammattilaisten tueksi vuonna 2023.

OT-tukea ammattilaisille



Tarja Saharinen 
OT-koordinaattori, esh, TtT,
yhteisötyönohjaaja
Pohjois-Savon hyvinvointialue
p. 044 717 8571
tarja.saharinen@pshyvinvointialue.fi

Jaana Heikkinen
OT-koordinaattori, sh YAMK, 
neuropsykiatrinen valmentaja
Pohjois-Savon hyvinvointialue
p. 044 717 6619
jaana.heikkinen@pshyvinvointialue.fi

Marjut Heiskanen
OT-koordinaattori, sh, TtM, 
ammatillinen opettaja 
Pohjois-Savon hyvinvointialue
p. 044 717 6210
marjut.heiskanen@pshyvinvointialue.fi

Tiina Kettunen (1.8.2023 alkaen) 
OT-koordinaattori
Itä-Suomen sosiaalialan 
osaamiskeskus ISO
p. 044 493 8943 
tiina.kettunen@isonet.fi

Katja Salminen-Lahtinen 
OT-koordinaattori, lastensuojelun
erityissosiaalityöntekijä (YTM), 
PRIDE-valmentaja
Keski-Suomen sosiaalialan 
osaamiskeskus KOSKE
p. 044 265 1064 
katja.salminen-lahtinen@koske.fi 

OT-tiimin yhteystiedot

Missä tilanteessa?
Voit olla yhteydessä OT-tiimiin vaativissa, monimutkaisissa 

tai harvinaisissa asiakastilanteissa, kun ei tiedetä kuinka 

tulee toimia, minne voi ottaa yhteyttä tai joihin tarvitaan 

monialaista lisätukea nykyisten perus- ja erityistason 

palveluiden lisäksi.

Ota yhteyttä haluamaasi OT-tiimin jäseneen puhelimitse tai laita sähköpostitse
yhteydenottopyyntö.

Lastensuojelun ja lapsiperhepalveluiden erityiskysymyksissä ota yhteyttä Katjaan tai Tiinaan.


