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Matkalla riittävään vanhemmuuteen – hanke loppusuoralla 

Matkalla riittävään vanhemmuuteen (MRV) -hanke käynnistyi Pohjois-Savon 

hyvinvointialueella elokuussa 2024. Hanke on Euroopan sosiaalirahasto plus -rahoitteinen ja 

osa laajempaa Turvaverkkoja nuorten tulevaisuuteen -ohjelmakautta. Pohjois-Savon lisäksi 

mukana ovat Etelä-Savon ja Kainuun hyvinvointialueet. 

Kehittäjätiimissä on yhdistynyt sosiaali- ja terveydenhuollon monialainen asiantuntemus 

(sosiaalityö, perheterapia, sairaanhoito ja sosionomiosaaminen). Hankkeen tavoitteena on 

ollut kehittää vanhemmuuden tukea lastensuojelun yhdyspinnoilla sekä ehkäistä sijoituksia 

erityisesti 12–17-vuotiaiden ikäryhmässä. 

Hanke on edennyt loppuvaiheeseen ja päättyy vuoden 2026 lopussa. Viimeinen puoli vuotta 
käytetään pilottien loppuun viemiseen sekä tulosten kokoamiseen ja raportointiin. 

 

Monialaisen yhteistyön uudistaminen 

Hankkeessa on kehitetty yhteistyörakenne monialaisen vanhemmuuden tuen toteuttamiseen. 

Lisäksi vanhemmuuden tuen tarpeen tunnistamiseksi sekä monialaisen vanhemmuuden 

tuen toteuttamiseksi on tuotettu kuvauksia eri ammattiryhmien osaamisesta ja rooleista.   

Hankkeen aikana on pilotoitu monilaista konsultaatiotiimiä. Lastensuojelun ammattilaiset 

ovat voineet konsultoida MRV-tiimiä, ja tiimi on voinut jalkautua asiakastyön tueksi 1–5 

tapaamiskerran ajaksi.  

Siilinjärvellä käynnistettiin Monialaisen vanhemmuuden tuen verkoston yhteinen työskentely 

syksyllä 2025.  Verkoston toiminta käynnistyi yhteiskehittämisellä ja vuoden 2026 aikana on 

pyritty vakiinnuttamaan verkoston toiminta vanhemmuuden tuen vahvistamisessa. Verkosto 

tarjoaa tukeaan lastensuojelun yhdyspinnalla nuoruusikäisten lasten vanhempien 

vanhemmuuden tukemiseksi. Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten lisäksi 

verkostossa on edustettuina laajasti eri järjestöjen edustajia, kokemusasiantuntijoita ja 

erityisosaamista OT-hankkeesta.  

 

 



           

 
 

Osaamisen ja vaikuttavuuden vahvistaminen 

MRV-hankkeessa on vahvistettu lastensuojelun ammattilaisten osaamista vanhemmuuden 

tukemisessa. Tätä on toteutettu muun muassa kuudella ammatillisella meetingillä, ja kaksi 

tilaisuutta järjestetään vielä syksyllä 2026. Ammatillisten meetingien jatko hankkeen 

päättymisen jälkeen on varmistunut. Ne toteutuvat jatkossa PSHVA:n  asiantuntija-

sosiaalityöntekijän fasilitoimina. 

MRV-hanke on osallistunut yhteiskehittämiseen, jossa yhteistyössä muiden lastensuojelun 

kehittämishankkeiden kanssa on muotoiltu työmalli sijaishuollon aikaisesta vanhemmuuden 

tuesta. Sitä hyödynnetään Pohjois-Savon hyvinvointialueen lastensuojelulaitoksissa. 

Vaikuttavuustiedon merkitys lastensuojelussa on kasvanut. MRV-hankkeen aikana on 

lastensuojelun palveluissa toteutettu kaksi erillistä vaikuttavuusmittarikokeilua. Niistä 

saadaan tietoa eri mittareiden käytettävyydestä lastensuojelun palveluiden tukena ja 

koostetaan tietoa mittareiden laajemman käyttöönoton edellytyksistä.   

 

Osallisuus 

Asiakkaiden osallisuuden vahvistaminen on ollut hankkeen keskeinen tavoite ja toimintatapa. 

Hankkeessa on kehitetty kokemusasiantuntijatoimintaa ja siihen liittyviä toimintamalleja, 

joiden avulla vertaistukea ja kokemustietoa voidaan hyödyntää nykyistä paremmin 

vanhemmuuden tukemisessa PSHVA:n lastensuojelun palveluissa. Kokemusnuoret ja -

vanhemmat ovat osallistuneet kehittämiseen koko hankkeen ajan. 

Asiakkaiden osallisuus auttaa kehittämään palveluita, jotka vastaavat paremmin perheiden 

yksilöllisiin tarpeisiin, ja vahvistaa lastensuojelun myönteistä kuvaa palveluna. 

 

Hankkeen tulokset ja jatko 

Hankkeen tuotoksista ja tuloksista viestitään syksyn 2026 aikana MRV:n ryhmähankkeen 

webinaareissa. Tulevista tapahtumista on saatavissa tietoa Järvi-Suomen sosiaalialan 

osaamiskeskuksen sivuilta Matkalla riittävään vanhemmuuteen (MRV) | Keski-Suomen 

hyvinvointialue. 
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