
ILMOITTAUDU TÄSTÄ TAI NETTISIVUILTA
VIIMEISTÄÄN 27.10 MENNESSÄ 

 ITÄ-SUOMEN MIELENTERVEYS- JA
PÄIHDEALAN AMMATTILAISTEN

KOULUTUSPÄIVÄT 23.-24.11.2023
Torstai Perjantai
9.00-9.05 Päivien avaus, Kari Katajisto,
hankepäällikkö
9.05-10.00 Resilienssi mielenterveystyössä,
Teijamari Laasonen-Balk,
palveluyksikköjohtaja, Hyvinvointi ja
mielenterveys, Pohjois-Savon hyvinvointialue
10.00-11.00 Terapiat Etulinjaan
toimintamallin koulutukset ja tuki – nyt ja
tulevaisuudessa. Kasperi Mikkonen & Sara
Nurminen, Terapiat Etulinjaan toimintamalli,
kehittämispäälliköt.
11-12.00 Lounas, omakustanteinen
12.00-13.00 Päihteet pelissä – asiakkaan
kohtaaminen ja oireiden tunnistaminen? Antti
Martikainen, psykiatrian erikoislääkäri,
päihdelääketieteen erityispätevyys,
Päihdepalvelusäätiö
13.00-14.00 Keski-Suomen mielenterveys- ja
päihdepalvelujen ensilinjan esittely, Jani
Korpela, palveluvastaava & Sami Savonen,
projektipäällikkö
14.00-14.30 Kahvitauko
14.30-15.45 Itsetuhoisuuden kohtaaminen –
itsemurhariskin tunnistaminen ja arviointi.
Kriisityöntekijä Juha Metelinen, Itsemurhien
ehkäisykeskus, Mieli ry
 15.45-16.00 Päivän yhteenveto 

8.00-8.30 PALOMA-toiminnasta tukea
pakolaisten mielenterveyden edistämiseen,
Annikka Laasonen, Psyk.esh, TtM
8.30-9.30 Kohti uutta mielenterveystyön
toimintakulttuuria, Tuula Metsä,
Johtajaylilääkäri Keva, Ylilääkäri HUS /
Terapiat etulinjaan –toimintamalli
9.30-9.45 Tauko
9.45-10.45 Nettiterapian mahdollisuudet
käytännön työssä, Eero-Matti Gummerus,
kehittämispäällikkö, HUS
10.45-12.00 Psykososiaalisten menetelmien
koordinaatiohanke päättyy – tulokset ja
tulevaisuus. Hankepäällikkö Kari Katajisto,
terapiakoordinaattorit Tanja Kaipainen,
Mikko Frilander, Mia Juppi
12.00-13.00 Omakustanteinen lounas,
verkostoitumista ja kotiin paluu

Koulutuspäivät ovat osallistujalle
maksuttomat, mutta lounaat ovat
omakustanteisia. 
Paikka: Original Sokos Hotel Puijonsarvi,
Minna Canthin katu 16, Kuopio 

Lisätietoja: kari.katajisto@pshyvinvointialue.fi  
www.pshyvinvointialue.fi/aikuiset

https://q.surveypal.com/Mielenterveys--ja-paihdepaivat-23-24.11.2023
http://www.pshyvinvointialue.fi/aikuiset

