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OHJEISTUS ASIAN TUOMISEKSI HAASTAVAT EROT KONSULTAATIORYHMÄÄN  

 
(päivitetty 11/2024) 

 

Haastavat erot -konsultaatioryhmä tukee ammattilaista, kun asiakkaana on haastavassa erotilanteessa 

oleva perhe 

Haastavat erot -konsultaatioryhmä tukee perheitä kohtaavia ammattilaisia, jotta ammattilaisella on mahdollisimman 

toimivia keinoja auttaa haastavassa erotilanteessa olevaa perhettä.  

Kun lapsen, nuoren tai perheen kanssa huolista keskustelu ja peruspalveluiden tuki ei ole riittävää, 

konsultaatioryhmään kannattaa olla yhteydessä ja tuoda asia käsiteltäväksi Haastavat erot -konsultaatioryhmään.  

Konsultaatioryhmän rooli ja taustatietolomakkeen käsittely 

Konsultaatioryhmän tehtävänä on  

• auttaa työntekijöitä tukemaan perhettä haastavissa erotilanteissa lapsen näkökulma huomioiden, 

• tarjota monialaisen tiimin tuki työntekijälle ja  

• ehkäistä haastavan erotilanteen eskaloitumista.  

Konsultaatioryhmä ei osallistu kyseisen asiakasperheen sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastyöhön, eikä sen 

toiminnasta synny erilliseen rekisteriin merkittäviä tietoja. Ryhmässä toimivat asiantuntijat hävittävät saamansa 

taustatiedot asian käsittelyn jälkeen.  

Monialaisen asiantuntemuksen ja tiedon avulla on tavoitteena löytää sopivat palvelut, uusia näkökulmia ja 

toimintatapoja lapsen ja perheen auttamiseksi.  

Huoltajien luvalla konsultaatioryhmä voi käyttää ohjauksessa myös muuta kuin taustatietolomakkeen tietoa, joka on 

kertynyt tiimin jäsenten työnantajien erilaisiin rekistereihin. Lupalomake liitteenä sekä Sampo-ohjepankissa. 

Haastavat erot -konsultaatioryhmän asiantuntijat 

Konsultaatioryhmän asiantuntijat edustavat seuraavia tahoja: Keski-Suomen hyvinvointialueelta lastensuojelun 

avohuolto, lapsiperheiden sosiaalityö ja -ohjaus, perheoikeudelliset palvelut, perheneuvola, lastenpsykiatria ja juristi 

sekä Keski-Suomen ensi- ja turvakoti, poliisi ja KYS:n oikeuspsykiatrinen tutkimusyksikkö. 

Näin yhteyttä konsultaatioryhmään:  

• Työntekijä varaa asialle käsittelyajan konsultaatioryhmään ryhmän sihteeriltä (marjo.makkonen@hyvaks.fi) 

• Jos on mahdollista, työntekijä kertoo lapsen huoltajille, että hän vie perheen asian konsultaatioryhmän 

käsittelyyn oman työnsä tueksi.  

• Samalla työntekijä  

o pyytää, että huoltajat antaisivat suostumuksen:  

▪ asian käsittelyyn ja  

▪ että asiantuntijat saisivat perehtyä perheen asiakasasiakirjoihin, jos niitä on asiantuntijan 

organisaatiossa 

o kysyy huoltajien huolenaiheita ja näkemyksiä tilanteesta 

o kertoo huoltajille taustatietolomakkeesta, jonka työntekijä täyttää ja ryhmän 

asiantuntijajäsentahoista (perusinfo, jonka voisi tulostaa asiakkaalle) 
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• Jos huoltaja/huoltajat eivät anna suostumustaan asian käsittelyyn, työntekijä voi tuoda asian ryhmään 

anonyymina/nimettömänä. Nimellä konsultointi ei ole tällöin mahdollinen.  

• Työntekijä täyttää taustatietolomakkeen ja toimittaa sen ryhmän koordinaattorille turvasähköpostilla 

marjo.makkonen@hyvaks.fi.  

• Koordinaattori toimittaa taustatietolomakkeen edelleen ryhmän asiantuntijoille.  

• Ryhmä antaa toimenpidesuosituksia, mutta jokainen työntekijä vastaa itse siitä, kuinka jatkaa työskentelyä 

perheen kanssa konsultaation jälkeen.  
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Haastavat erot -konsultaatioryhmä 

Haastavat erot konsultaatioryhmä on suunniteltu toimimaan ammattilaisten työn tukena, jotta ammattilainen 

löytäisi mahdollisimman toimivat keinot tukea haastavassa erotilanteessa olevaa perhettä. Konsultaatioryhmässä 

toimii asiantuntijoita seuraavilta tahoilta: Keski-Suomen hyvinvointialueelta lastensuojelun avohuolto, 

lapsiperheiden sosiaalityö ja -ohjaus, perheoikeudelliset palvelut, perheneuvola, lastenpsykiatria ja juristi sekä Keski-

Suomen ensi- ja turvakoti, poliisi ja KYS:n oikeuspsykiatrinen tutkimusyksikkö. Tämän lomakkeen allekirjoittamalla 

lapsen/nuoren huoltajana annan suostumukseni siihen, että:  

1. Perheemme tilannetta käsitellään ammattilaisen tueksi järjestetyssä Haastavat erot konsultaatioryhmässä 

Kyllä ______   

2. Konsultaatioryhmän jäsenet voivat tutustua itseäni ja huollossani olevia alaikäisiä lapsiani koskeviin 

merkintöihin omissa rekistereissään ja antaa asian auttamiseksi tarpeellisia tietoja myös ryhmän muille 

jäsenille. Huoltaja ei voi antaa toisen huoltajan tai vanhemman tietoihin liittyvää lupaa. 

Kyllä_______  Ei______ 

Kenen tietoihin annatte suostumuksenne Nimi ja henkilötunnus Suostumus 

Lapsi/nuori         

Lapsi/nuori        

Lapsi/nuori        

Lapsi/nuori        

Allekirjoittaneen huoltajan        

 

Voitte halutessanne rajata suostumuksenne koskemaan vain tiettyjä olemassa olevia tietojanne tai ilmoittaa, minkä 

tietojen käyttöön ette anna suostumustanne. Voitte myös täsmentää itsestänne ja alaikäisistä sisaruksista annettavia 

tietoja.  

Mahdollinen rajaus:_______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

 

Päivämäärä ja huoltajan allekirjoitus 

_________________________________________________________ 

Nimen selvennys:___________________________________________ 

Päivämäärä ja työntekijän allekirjoitus 

__________________________________________________________ 

Nimen selvennys:____________________________________________ 
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TAUSTATIETOLOMAKE HAASTAVAT EROT KONSULTAATIORYHMÄÄN (päiv. 10/2023) 

(rastita paikkansa pitävät kohdat) 

Lähettäjä 

Organisaatio       

Työntekijä       

Yhteystiedot       

Eroperheen 

tiedot 

Vanhemman nimi ja syntymävuosi       

Vanhemman nimi ja syntymävuosi      

Lapset (nimi ja syntymävuosi)       

 

Huoltomuoto Kyllä 

Yhteishuolto  

Yksinhuoltajuus toisella vanhemmalla  

Tiedonsaantioikeus ei—huoltajalla   

Oheishuoltajuus, kenellä?  

Mistä tieto huoltajuudesta on saatu?        

Keskeneräinen oikeusprosessi: Huoltoriita       Rikosasia        

Olosuhdeselvitys, tehty (pvm) TAI merkitse ”vireillä” TAI ”ei”       

Lapsen/Lasten asuminen     Kyllä 

Vuoroasuminen (50/50 % TAI 40/60 %)  

Isän luona (yli 60 %)  

Äidin luona (yli 60 %)  

Oheishuoltajan luona                                                                                                                          

Jossain muualla, missä?        

Lapsen ja toisen 

vanhemman 

tapaamiset;  tiheys? 
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Tiedossa olevat perheen tämänhetkiset palvelut/tukitoimet Isä Äiti Lapsi/Perhe 

Aikuispsykiatria/Mielenterveyspalvelut    

Kasvatus—ja perheneuvola    

Koulukuraattori/koulupsykologi    

Kouluterveydenhoitaja    

Lastenpsykiatria / nuorisopsykiatria / mielenterveyspalvelut     

Lastensuojelu    

Lapsiperheiden sosiaalityö    

Oikeuspsykiatrinen tutkimusyksikkö    

Perheasioiden sovittelu / Follo—sovittelu     

Perheasiainneuvottelukeskus    

Perheoikeudellinen yksikkö    

Turvakoti / Väkivaltatyön avopalvelut    

Päihteisiin liittyvä tuki tai kuntoutus / päihdepalvelut    

Valvotut/tuetut tapaamiset tai valvotut vaihdot    

Tapaamissopimus vahvistettu lastenvalvojalla / käräjäoikeudessa    

Muu tukitoimi, mikä?       

 

Tiedossa olevia konfliktia ylläpitäviä tekijöitä (voit valita useamman vaihtoehdon)  

Kommunikaatiovaikeudet / vanhemmilla ei kommunikaatiota  

Kulttuuriset erityispiirteet  

Parisuhdeväkivalta ennen eroa (fyysinen, henkinen, seksuaalinen, taloudellinen, kunniaväkivalta); 

mikä______________________________________________________ 
 

Väkivalta / väkivallan uhka jatkuu (fyysinen, henkinen, seksuaalinen, taloudellinen, kunniaväkivalta)  

Ex—puolison kontrollointi  
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Vainoaminen (fyysinen, digitaalinen, lapsi vainon välineenä)  

Lapsen kaappausuhka  

Lapsen kaltoinkohtelu  

Lapseen kohdistunut väkivalta (fyysinen, henkinen, seksuaalinen, taloudellinen, kunniaväkivalta); 

mikä________________________________________________________________ 
 

Vanhemman itsetuhoisuus / itsemurhalla tai tappamisella uhkailu  

Perhesurmariski  

Vieraannuttaminen / väitteet vieraannuttamisesta  

Uusperheen ongelmat  

Toistuvat oikeudenkäynnit  

Vanhemman ongelmallinen päihteidenkäyttö / muu riippuvuus  

Vanhemman neuropsykiatriset haasteet  

Lapsen neuropsykiatriset haasteet  

Muu, mitä?  

 

Huomioitavat turvallisuusseikat  

Lähestymiskielto  

Turvakielto  

MARAK (moniammatillinen riskiarviointi)        

Lisätietoja turvallisuusseikoista (esim. kenelle määrätty lähestymiskielto/turvakielto, ketä kohtaan 

jne.)        
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Huolenaiheet ja erityistarpeet/diagnoosit 

Työntekijän huoli 

Mitä on jo tehty / Saadut palvelut / Mitä apua konsultaatioryhmältä toivotaan? 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Huoltajan huoli 

ja näkemys 

tilanteesta 

(kysytään 

huoltajilta) 

Huolen/ongelmatilanteen kuvaus ja kesto / arjen sujuminen/ merkittävät elämänmuutokset 

(esim. erossa menetetyt ihmissuhteet) / perhe- ja kaverisuhteet) 
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Erityistarpeet tai 

mahdolliset 

diagnoosit 

Lapsen/lasten erityistarpeet tai mahdolliset diagnoosit:  

      

 

 

 

Vanhemman erityistarpeet tai mahdolliset diagnoosit:  

      

 

 

 

Muita 

mahdollisia 

huomioitavia 

asioita 

 

 

 

 

 

 

 

 

LOMAKKEEN TOIMITTAMINEN: 

Lomake lähetetään turvasähköpostilla marjo.makkonen@hyvaks.fi 
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