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Hallitusohjelmaan kirjatut toimenpiteet HYTE-työn 

vahvistamiseksi niin kunnan kuin hyvinvointialueen 

näkökulmasta. Mitä meidän tulisi Pohjois-Savossa 

huomioida? 

  

Mitkä ovat TOP3 asiaa hallitusohjelmasta, jotka on 
tärkeä jatkossa huomioida Pohjois-Savon HYTE-
työssä? 

21 vastausta 

 
• Työllistyminen koulutusmahdollisuudet ja koulutuksen tukeminen 

kuntien ja hyvinvointialueiden yhteistoiminta 
 

• Mielenterveys ja päihdeasiat, nuorten syrjäytymisen ennaltaehkäisy, 
ikääntyvien subjektiivinen oikeus ulkoiluun 

 

• Liikunnallisen elämäntavan edistämisen konkreettiset toimet 
monialaisesti 

 

• Poikkihallinnollinen yhteistyö, alueellisten ratkaisujen joustavuus, 
kannustavat rahoitusratkaisut 

 

• Mt ja päihdetyö strategia ja jalkautus Tiedolla johtaminen Nuorten 
hyvinvointi 
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• Ennaltaehkäisevään työhön panostaminen kaikilla hallitusohjelmaan 
kirjatuilla osa-alueilla. 

• Lapsistrategiatyö: mm. lapsivaikutusten arviointi kaikessa 
päätöksenteossa 

• Vaikuttavuus - Palveluiden saavutettavuus - Julkisen ja yksityisen 
yhteistyön kehittäminen 

 

• Nuoret, Vanhemmuuden vahvistaminen ja Liikunta 
 

• Liikunnan edistäminen - Sosiaalisen oikeudenmukaisuuden 
vahvistaminen - Nuorten osallisuus 

 

• Viestintä, mielenterveys asiat sekä liikunnan lisääminen 
 

• Lasten ja nuorten mielenterveys 
 

• Mielen hyvinvoinnin tukeminen, heikoimmassa asemassa olevien 
tukeminen, liikunnan lisääminen kaikille ikäryhmille 

 

• Hyte-vastuiden selkiyttäminen. Yhteistyörakenteiden muodostaminen. 
 

• Elintapaohjaus, liikuntaneuvonta, hva HYTE kerroin 
 

• Vapaa-ajan palveluiden laatu, määrä vs P-Savon ja oman kunnan 
hyvinvointivajeet. Hyte-kertoimen painoarvo terveyden- ja hyvinvoinnin 
ennaltaehkäisevässä työssä. Liikuntaneuvontaa perheille. 

 

• Huolehditaan haavoittuvassa asemassa olevien HYTE 
 

• Poikkihallinnollisuus: Kulttuuri ja liikunta osaksi hyvinvointialueiden 
palveluketjuja, esim. Kaikukortti. 

 

• Nuorten syrjäytymisen ehkäisy, Yhteistyö eri toimijoiden välillä 
hyvinvointialue, kunta ja kolmas sektori, Mielenterveyspalveluiden 
saatavuus ja täsmähoito 

 

• Liikuntamahdollisuudet, järjestöjen toiminta edellytykset ja matalan 
kynnyksen kohtaamispaikat 

 

• Kulttuuri huomioitava tasavertaisesti liikunnan rinnalla. 
 

 

➔ laajasti eri HYTE-näkökulmat olisi hyvä huomioida Pohjois-Savossa, panostusta 

ennaltaehkäisevään työhön ja yhteistyöhön 

➔ työllistyminen ja koulutuksen tukeminen 

➔ liikunnallisen elämäntavan asiat, liikuntaneuvonta 

➔ elintapaohjaus 
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➔ mielenterveys- ja päihdetyö 

➔ kulttuuri esim. Kaikukortti 


