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Kuvaus: L&aheteohje Harvinaissairausyksikkoon

e Harvinaissairauksien yksikko palvelee kaikenikaisia potilaita kaikilta erikoisaloilta.
e Potilas voi saada lahetteen yksityis-, tai tydterveyslaakariltd, YTA-alueen hoitavalta

taholta tai toiselta hyvinvointialueelta valinnanvapauden perusteella.

e Sairaanhoitaja-koordinaattoriin voivat ottaa potilaiden lisaksi yhteyttda myds muut

terveydenhuollon ammattihenkildt kuin |adkarit.

Lahetteen saapuminen kaynnistaa arviointijakson tai konsultaation. Harvinaissairausyksikko
toimii konsultoivana yksikkona, varsinaisia potilasvastaanottoja ei yksikossa ole.
Poikkeustilanteissa potilaan yhteydenotto voidaan kirjata lahetteeksi, jolloin merkinta potilaan

suullisesta suostumuksesta tietojenkasittelyyn kertomustekstien avauksen yhteydessa kirjataan

potilaskertomukseen. Tarvittaessa koolle kutsutaan monialainen asiantuntijaneuvottelu

diagnostiikan ja hoidon suunnittelun tueksi.

Hyva lahete sisaltdd kysymyksen/ongelman, selkedn anamneesin ja kuvauksen potilaan
oleellisimmista aikaisemmista |0ydoksista ja nykytilan kuvauksen. Lahettavan laakarin

johtopaéatokset ja pohdinta ovat aina hyodyllisia.
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Lahetteesta tulee kayda ilmi:

e potilaan oireiden ja/tai sairauden alku, kulku ja kesto

e kliinisen tutkimuksen l6ydokset (mainitse kuka/milloin/missa tehty)

e kaikki ladkitykset

e laboratorio-, kuvantamis- ja muiden tutkimusten ajankohdat ja tulokset (laheta
radiologiset tutkimukset PACS-jarjestelmaan, jos mahdollista)

e liitd mukaan kopioita potilaskertomuksesta, jos ne eivat ole luettavissa Kanta-arkistossa

Harvinaissairauksien yksikko jarjestaa tarvittaessa konsultaatiokeskustelun lahettavéalle
laé&karille, joissa ongelmapotilaista voi neuvotella myds ennen l&hetteen tekemista.

Lahete voidaan tehda lahettavan erikoisalan nakymalle, LAH-nakymalle tai HAR-lisanakyma
lehdelle. HAR-lisdanakymaa kaytettaessa tulee valita padnakymaksi lahettava kliininen
erikoisala.

Lahete osoitetaan Pohjois-Savon hyvinvointialue, 142101 Harvinaissairauksien yksikko,
erikoisala 40.

Antti Saari
ylilaakari
KYS Harvinaissairauksien yksikkd 142101

Yhteystiedot:
antti.saari(at)pshyvinvointialue.fi
anne-mari.heikkinen(at)pshyvinvointialue.fi
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