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Tilannekuvaraportti esittédé ydintietoja COVID-19-potilaiden hoidosta suomalaisilla teho-osas-
toilla. Raportin tiedot perustuvat suomalaisen tehohoidon vertaisarviointihankkeen, Suomen
Tehohoitokonsortion tietoihin (vertaisarvioinnin raportoinnin tuottaa BM-ICU-palvelu, TietoEvry)
ja Kansallisen tehohoidon koordinoivan toimiston sairaaloilta kokoamiin tietoihin.

Tehohoitoa saaneiden henkiléiden ja tehohoitojaksojen maara:
Suomessa on 31.5.2021 mennessa Kirjattujen tietojen mukaan hoidettu teho-osastoilla yh-
teenséd 834 COVID-19-positiiviseksi varmistettua henkil6&a. Naista potilaista 424 (51 %) on tullut

hoitoon vuoden 2021 puolella. Kuva 1 esittdd COVID-19-patilaiden alkaneiden tehohoitojakso-
jen lukumaaran viikoittain.
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Kuva 1. Suomalaisilla teho-osastoilla aikavalilla maaliskuu 2020 — toukokuu 2021 alkaneet
COVID-19-positiivisten henkildiden tehohoitojaksot viikoittain ja erityisvastuualueittain (erva).
Jokaisen erva-alueen osalta mukana ovat seka alueen yliopistosairaalan ettéa keskussairaaloi-
den hoitojaksot.

Toteutuneita tehohoitojaksoja on enemman kuin hoitoa saaneita henkil6ita, silla osassa tapauk-
sista potilas on saman tehohoidon jatkuessa siirretty hoitoon teho-osastolta toiselle, jolloin kum-
mallekin osastolle kirjautuu hoitojakso. Liséksi joissakin tapauksissa potilas on joutunut uudes-
taan tehohoitoon paastyaéan jo kertaalleen vuodeosastolle. COVID-19-positiivisten potilaiden
tehohoitojaksoja on koko epidemian ajalta toistaiseksi kirjattu 1004.
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Kuva 2 esittad COVID-19-potilaiden tehohoidon jakautumisen eri erva-alueille.
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Kuva 2. COVID-19-potilaiden
tehohoidon jakautuminen eri-
tyisvastuualueille (erva).
Potilaita on hoidettu seka yli-
opistosairaaloiden etta keskus-
sairaaloiden teho-osastoilla.

COVID-19-positiivisista tehohoitopotilaista 66 % on ollut miehid. Sukupuolijakauma ei ole
muuttunut epidemian aikana.

Potilaiden ikdjakaumassa on tapahtunut jonkin verran muutoksia ajan myo6ta (kuva 3).

Koko epidemian aikaa tarkasteltaessa tehohoidossa olleiden COVID-19-potilaiden keski-ik& on

ollut 58,4 v. lan mediaani on 60 v ja kvartiilivali 50-69 v.
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Kuva 3. Alle 60-vuotiaiden ja yli 60-vuotiaiden COVID-19-tehohoitopotilaiden maéara kuukausit-
tain.

Tehohoidon kesto:

Paattyneiden tehohoitojaksojen keskimaarainen pituus on ollut 11 vrk. Hoitoajan mediaani
(keskimmainen arvo) on ollut 8 vrk, kvartiilivali 4-15 vrk. Puolella potilaista tehohoitoaika on siis
ollut lyhyempi kuin 8 vrk, puolella téaté pidempi; neljanneksella potilaista hoitoaika on ollut lyhy-
empi kuin 4 vrk, neljanneksella pidempi kuin 15 vrk.
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Kuolleisuus:

COVID-19-potilaiden kuolleisuus on iasta riippuvainen. Kuva 4 esittda kuolleisuuden ikaryhmit-
tain.
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Kuva 4. Tehohoidossa olleiden COVID-19-potilaiden kuolleisuus teho-osastolla ja saman sai-
raalahoitojakson aikana ikaryhmittain. Sairaalakuolleisuus siséltdd seka teho-osastolla meneh-
tyneet etta tehohoidon jalkeen sairaalassa menehtyneet.

Kaikista epidemian aikana tehohoidossa olleista COVID-19-potilaista, joiden osalta on jo kirjattu
tiedot sairaalahoitojakson paattymisesta, 12 % on menehtynyt teho-osastolla ja yhteensa 16 %
kyseisen sairaalahoitojakson aikana. Pitkia hoitojaksoja on kesken, joten lopullista sairaalakuol-
leisuutta ei viela tiedeta.

Teho-osastojen paikkatilanne:

Kaikki ne teho-osastot, joilla COVID-19-potilaita tarpeen vaatiessa hoidetaan, raportoivat tilantees-
taan Koordinoivalle toimistolle. 1.6.2021 naiden osastojen yhteenlaskettu paikkamaara oli 273, ja
nailla potilaspaikoilla oli hoidossa 15 COVID-19-potilasta ja 152 muuta tehohoitopotilasta, yhteensa
167 potilasta.

Maaliskuussa 2021 tehohoidossa oli samanaikaisesti enimmilladn 64 COVID-19-potilasta
(23.3.2021). Tuon jalkeen potilasmaara on pienentynyt selvasti.

Laskutusosoite Posti- ja kdyntiosoite

POHJOIS-SAVON PUIJON SAIRAALA ALAVAN SAIRAALA JULKULAN SAIRAALA KUOPION TARINAN SAIRAALA Vaihde (017) 173 311

SAIRAANHOITOPIIRIN KY PL 100 PL 200 PL 300 PSYKIATRIAN KESKUS PL 500 etunimi.sukunimi@kuh.fi

PL 900 70029 KYS 70029 KYS 70029 KYS PL 400 70029 KYS Y-tunnus 0171495-3

70029 KYS Puijonlaaksontie 2 Kaartokatu 9 Puijonsarventie 40 70029 KYS Tarinaharjuntie 49 n
Kuopio Kuopio Kuopio Kotkankallionkatu 14 Siilinjarvi Wwww. psshp f|

Kuopio



Pohjois-Savon sairaanhoitopiiri Tilannekuvaraportti 6 (7)

\‘ KYS . . .
Tehohoidon koordinoiva toimisto
2.6.2021

Eniten potilaita on ollut HUSissa. Koko maan osalta tehohoidon kapasiteetin riittavyys ei ole ollut
uhattuna, mutta HUSissa COVID-19-potilaiden hoitoon on tarvittu huomattavan suuri osuus teho-
hoidon kokonaiskapasiteetista (kuvat 5-7). Kuluneen talven ja kevdan aikana voimakkaimmin
kuormittuneilta teho-osastoilta siirrettiin yhteensa runsaat 40 potilasta muihin sairaaloihin ylikuormi-
tuksen valttamiseksi.
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Kuva 5. COVID-19-potilaiden ja muiden potilaiden lukumaara seka vapaiden paikkojen maara
suomalaisilla teho-osastoilla.
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Kuva 6. COVID-19-potilaiden ja muiden potilaiden hoitoon kaytettyjen paikkojen osuus teho-
hoitopaikkojen kokonaisméaarasta HUSin Meilahden ja Jorvin sairaaloissa.
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Tehohoitokapasiteetin kuormitus erityisvastuualueittain / IVA-belastningen pa specialupptagningsomradena
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Kuva 7. COVID-19-potilaiden ja muiden potilaiden hoitoon kaytettyjen paikkojen osuus teho-

hoitopaikkojen kokonaismaarasta erva-alueittain.

Aiemmat raportit:

Edellisessa raportissamme (28.4.2021) on kuvattu tehohoitoa saaneiden COVID-19-potilaiden
aiempaa terveydentilaa ja annettua tehohoitoa. Kyseinen raportti ja muut aiemmat raporttimme

I6ytyvat Pohjois-Savon sairaanhoitopiirin verkkosivulta

https://www.psshp.fi/potilaat-ja-vierailijat/tietoa-koronaviruksesta

Liséatietoja antavat:

Professori Matti Reinikainen, matti.reinikainen@kubh.fi

Dosentti, tehohoidon palvelulinjan johtaja Stepani Bendel, stepani.bendel@kuh.fi
Koordinoiva toimisto: tehokoordinaatio@kuh.fi
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