
 

  

 
 
Liity kokoukseen napsauttamalla tästä 
  
 
 
2.9.25  Ammatillinen ennuste psykoosisairauksissa 

LT, Tutkijatohtori Tuomas Majuri, Oulun yliopisto  
pj Virpi Laukkanen 
 

 
9.9.25 Psyykkiset sairaudet ja asepalvelus- miten arvioin palveluskelpoisuutta? 

Päällikkölääkäri, lääkintäkapteeni Heini Ilmavirta Rissalan terveysasema, 
Sotilaslääketieteen keskus 
pj Virpi Laukkanen 
Huom! Luento nauhoitetaan opetustarkoitukseen 
 

 
16.9.25  Stimulanttien käyttö ja niiden ajankohtaiset trendit 

Erikoistuva lääkäri Milla Kosma 
pj Tommi Tolmunen 
 
 

23.9.25  Lapsivuodeaika ja mielenterveys 
Erikoistuva lääkäri Alisa Taiponen 
pj Virpi Laukkanen  

 
 
30.9.25 Selektiivinen mutismi 

Erikoistuva lääkäri Tiina Niskanen 
pj Virpi Laukkanen  

 
 
7.10.25  Mitä tiedetään kreatiinin vaikutuksista mielenterveyteen ja kognitioon 

Erikoistuva lääkäri Aleksi Taiponen 
pj Virpi Laukkanen 
 
 

  
21.10.25 Persoonallisuushäiriöiden diagnostiikasta uusiutuvassa diagnoosijärjestelmässä 

Erikoistuva lääkäri Tomi Vilkman 
pj Sari Lindeman 
 
 
 
 

 
 
 

Kuopion yliopistollinen sairaala, Mielenterveys ja hyvinvointi 

Itä-Suomen yliopisto, Lääketieteen laitos, Psykiatrian oppiaine 
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28.10.25    Psykoanalyyttinen psykoterapeutti, pidättyväinen kivikasvo? Ajatuksia abstinenssista 
psykoanalyyttisessa psykoterapiassa 
Palveluohjaaja, psykoterapeutti Eero Vainio 
pj Minna Valkonen-Korhonen 

 
 
 
 
4.11.25 Uudistunut ADHDn Käypä Hoito-suositus 

Erikoistuva lääkäri Laura Dal Bianco 
pj Sari Lindeman 
 

 
11.11.25  Terapeuttinen vuorovaikutus perheiden kanssa työskentelyssä 

Vastaava psykologi, PsT Ilpo Kuhlman 
pj Minna Valkonen-Korhonen 

 
 
18.11.25   Seksuaaliterapiaa, kenelle ja miksi?  

Sairaanhoitaja Janita Voutilainen 
pj Tommi Tolmunen 

 
 
25.11.25   Milloin tulee epäillä neurologista tautia ikääntyvän työikäisen psyykkisten oireiden 

taustalla? 
Apulaisprofessori, apulaisylilääkäri Eino Solje 
pj Virpi Laukkanen 

 
 
2.12.25   Psyykelääkkeiden ja niiden metaboliittien pitoisuusmittaukset 

Professori, ylilääkäri Tuija Männistö Kliininen kemia ISLAB ja UEF  
pj Mia Valo 

 
 
9.12.25  Vakavien mielenterveyden häiriöiden lääkehoidon vaikuttavuus 

professori Jari Tiihonen, Karoliininen Instituutti; emeritusprofessori, Itä-Suomen 
yliopisto; ylilääkäri, Niuvanniemen sairaala 
pj Virpi Laukkanen 

 
 
 
Ohjelman muutokset ovat mahdollisia ja niistä pyritään tiedottamaan mahdollisimman varhaisessa 
vaiheessa. 
 
 
 
Meetingeihin voi osallistua Teamsin kautta P-S:n Hyvinvointialueen toimipisteistä. Etäyhteyslinkki on tarkoitettu jakelulistan 

mukaisten yksiköiden työntekijöiden käyttöön. Yksiköiden sisällä jakelun hoitavat yhteyshenkilöt. Mikäli yksikön 

yhteyshenkilö vaihtuu, pyydetään asiasta ilmoittamaan hallintosihteeri Jaana Jukaraiselle 

(jaana.jukarainen@pshyvinvointialue.fi). Ohjelmamuutokset ovat mahdollisia ja niistä tiedotetaan jakelulistan mukaisille 

yksiköiden yhteyshenkilöille. 

 

Kysymykset teknisiin asioihin liittyen osoitetaan oman työyksikön tekniseen tukeen (esim. Kysissä Istekki). Esim. ohjelman 

sisältöön, uutena yksikkönä meetingiin osallistumiseen, tuleviin ohjelmiin ja esitystoiveisiin liittyvät kysymykset osoitetaan 

Mia Valolle (044711 3534, mia.valo@pshyvinvointialue.fi). 

 


