
 

  

Liity kokoukseen napsauttamalla tästä 

  
 

9.1.  Terapiat etulinjaan -toimintamallin tilanne Itä-Suomessa 
Hankepäällikkö Kari Katajisto, terapiakoordinaattorit Mikko Frilander ja Mia Juppi 
pj Maarit Pakarinen 

 
16.1.  Hyvinvointialueet 1 v – mitä kuuluu? 

Hyvinvointialueiden psykiatrian johtajat Antti Hoberg, Teijamari Laasonen-Balk, Antti 
Liuska ja Janne Mäntynen 
pj. Maarit Pakarinen 

  
23.1.  Ruokavalion vaikutus masennukseen 

Erikoistuva lääkäri Aleksi Taiponen 
pj. Maarit Pakarinen 

 
30.1.  Aikuisten ADHD:n diagnostiikasta 

Erikoistuva lääkäri Jenni Tapper 
pj. Maarit Pakarinen 

 
6.2.  Hyväksymis- ja omistautumisterapiasta (HOT) 

Erikoistuva lääkäri Tiina Pehkonen 
pj. Tommi Tolmunen 

 
13.2.  Psykoosien hoidon laaturekisteri 

Erikoistuva lääkäri Mia Valo 
pj. Maarit Pakarinen 

 
20.2.  Monimuotoinen traumaperäinen stressihäiriö 

Erikoistuva lääkäri Sampsa Mäkinen 
pj. Maarit Pakarinen 

 
27.2.  Onko suru sairaus? 

Erikoistuva lääkäri Petri Makkonen 
pj. Maarit Pakarinen 

 
12.3.  ADHD:n neurobiologiaa – neurotransmitterit, lääkehoito ja uudet tutkimussuunnat 

Erikoistuva lääkäri Joonas Pitkänen 
pj. Maarit Pakarinen 

 
19.3.  Paikkatietoesitys 

Projektitutkija Hanna Rekola, UEF 
pj. Tommi Tolmunen 

 
9.4.  Istanbulin protokolla 

Projektipäällikkö Lotta Carlsson/ THL 
pj. Maarit Pakarinen 

 
16.4.  Otsikko tarkentuu myöhemmin 

Vastuualuejohtaja Kaisa Luoto, Pirkanmaan hyvinvointialue 
pj. Maarit Pakarinen 
 

Kuopion yliopistollinen sairaala, Mielenterveys ja hyvinvointi 

Itä-Suomen yliopisto, Lääketieteen laitos, Psykiatrian oppiaine 

TIETEELLISET MEETINGIT Kevät 2024 

Paikka Teams 

Aika  Tiistaisin klo 13.00–14.15  

22.1.2024 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YTM4OTVjMDAtNWU4ZC00YTgzLTk3MTAtYzFmY2EyNzBjMjA5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22c8ec9329-b3c3-489a-9227-0f70d232e4fa%22%2c%22Oid%22%3a%2272508a09-cf55-4eba-82bd-c6391a34e541%22%7d


 
23.4. Masennuksen systeemibiologiaa 
 Erikoistuva lääkäri Toni Ali-Sisto 

pj. Maarit Pakarinen 
 
14.5.  Opioidikorvaushoitosuositus 

Erikoistuva lääkäri Hannu Toppinen 
pj. Maarit Pakarinen 

 
21.5. Otsikko tarkentuu myöhemmin 

Erikoistuva lääkäri Anne Huuhtanen 
pj. Maarit Pakarinen 

 
28.5. Kehollisuudesta 

Erikoistuva lääkäri Riina Lyyra 
pj. Tommi Tolmunen 

 
 

PULSSI-INTRA> VANHAT LINKIT: 

SYKe-intra Etusivu > Työtilat > Sairaala > Mielenterveys ja hyvinvointi >  

Koulutukset > Kaikki asiakirjat > Tieteelliset meetingit. 

Meetingeihin voi osallistua Teamsin kautta PS hyvinvointialueen toimipisteistä. Etäyhteyslinkki on tarkoitettu jakelulistan 

mukaisten yksiköiden työntekijöiden käyttöön. Yksiköiden sisällä jakelun hoitavat yhteyshenkilöt. Mikäli yksikön 

yhteyshenkilö vaihtuu, pyydetään ilmoittamaan hallintosihteeri Jaana Jukaraiselle (jaana.jukarainen@pshyvinvointialue.fi). 

Muutokset ovat mahdollisia ja niistä tiedotetaan jakelulistan mukaisille yksiköiden yhteyshenkilöille. 

Kysymykset teknisiin asioihin liittyen osoitetaan oman työyksikön tekniseen tukeen (esim. KYS:ssa Istekki). Kysymykset 

liittyen esim. ohjelman sisältöön, osallistumiseen uutena yksikkönä meetingiin, tuleviin ohjelmiin ja esitystoiveisiin 

osoitetaan Laura Julkuselle (0447178639, laura.julkunen@pshyvinvointialue.fi). 

https://intra.psshp.fi/
https://intra.psshp.fi/Ty%c3%b6tilat/Sivut/default.aspx
https://intra.psshp.fi/Ty%c3%b6tilat/sairaala/Sivut/default.aspx
https://intra.psshp.fi/Ty%c3%b6tilat/sairaala/mielenterveysjahyvinvointi/Sivut/default.aspx
https://intra.psshp.fi/Työtilat/sairaala/mielenterveysjahyvinvointi/Asiakirjat/
https://intra.psshp.fi/Työtilat/sairaala/mielenterveysjahyvinvointi/Asiakirjat/Forms/AllItems.aspx
https://intra.psshp.fi/Ty%c3%b6tilat/sairaala/mielenterveysjahyvinvointi/Asiakirjat/Forms/AllItems.aspx?RootFolder=%2FTy%C3%B6tilat%2Fsairaala%2Fmielenterveysjahyvinvointi%2FAsiakirjat%2FKoulutukset%2FTieteelliset%20meetingit&FolderCTID=0x0120002B806C7EB9D8D646BDEBDBF3C31AAA0F
mailto:jaana.jukarainen@pshyvinvointialue.fi
mailto:laura.julkunen@pshyvinvointialue.fi

