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1. Puhdistus

Hoitojakson aikana

Kadet desinfioidaan ja suojakésineet vaihdetaan tydvaiheiden valilla.
Huoneen yll&pitosiivouksen yhteydessa poistetaan eritetahrat desinfioivaa
puhdistusainelaimennosta ja kertakayttopyyhetta kayttaen (ks.
Eritetahradesinfektio-ohje). Vuoteen kosketuspinnat ja pélya kerdavét osat
pyyhitd&an nihkealla mikrokuituisella siivouspyyhkeella (yleispuhdistusaine).
Pyyhkeesta vaihdetaan puhdas pinta aina seuraavalle pinnalle siirryttdessa.
Mikali kyseessa on pitk& hoitojakso, sdnky alarakenteineen seka patja
puhdistetaan kuukauden valein. Vaihtoehtoisesti potilas siirretd&n puhtaaseen
vuoteeseen.

Hoitojakson paatyttya

Liinavaatteet poistetaan pollyttamatta ja laitetaan suoraan pyykkisakkiin.
Tyynyn suojamuovi ja poikkimuovi laitetaan roskiin. Tyyny ja kestokayttdinen
tyynynsuojus vaihdetaan puhtaaseen, jos se on likainen tai kastunut.

Peitto lahetetaan pesulaan potilasvaihdon yhteydessa.

Huom! Osaston omiin tekstiileihin ja ym. tarvikkeisiin on merkittava selvasti
l[&hettavan yksikon koodi pesulaan lahetettaessa.

Sanky pyyhitdan aseptisessa jarjestyksessa ja pyyhkeesta vaihdetaan puhdas
pinta aina seuraavalle pinnalle siirryttdessa.
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Sangyn pyyhintdjarjestys: nesteenantoteline, vuoteen laidat sdatdpainikkeineen,
paapaaty, jalkapaaty, tyynyn kestokayttbinen suojus, patjan pinnat, vuoteen
sisapohja, pelastushihnat, sangyn alarakenteet. Patjan pohjan tulee antaa
kuivua ennen kuin patja asetetaan takaisin paikoilleen. Ks. ohjevideo erdan
sankytyypin vuodehuollosta https://dreambroker.com/channel/fjh87isj/lg4xoemz.

Patjan + pelastuslakana tai pelastuspatjan seka sangyn kunto seka toimivuus
tarkistetaan vuodehuollon yhteydessa. Jos patja on likaantunut patjansuojuksen
alta, se poistetaan kaytosta.

lImataytteisten painepatjojen puhdistuksessa ja huollossa noudatetaan
valmistajan ohjeita.

KYSilla potilassangyt huolletaan keskitetyssé pesuyksikdsséa

Petaus normaalitilanteessa

Pelastuslakana + patja

Pelastuslakanan nelja muovilenkkia pujotetaan patjan kulmiin patjan paalle.
Lakana pedataan patjan alle ja sivuilta pelastuslakanan ja patjan valiin.
Pelastuslakanan hihnat eivat jaa nékyviin vaan ovat patjan ja pelastuslakanan
valissa.

Pelastuspatja

Patjan suojuksen pohjaan on integroitu pelastushihnat.
Pelastuspatjan hihnat laitetaan patjan pohjassa oleviin sailytystaskuihin. Lakana
pedataan patjan alle.

Poikkimuovi, poikkilakana tai vuodesuoja

Pedataan tyopistekohtaisesti

Tyyny ja tyynynsuojukset

Pedataan tyopistekohtaisesti

Tyyny, muovitettu tyynynsuojus ja tyynyliina
Tyyny, tyynyn suojamuovi ja tyynyliina
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Pussilakana, tikkipeitto, paivapeitto

- Pussilakanan reunaa taitetaan sisdanpain jalkopaasta lakanan péaalle ja
paapuolelta vastaavasti paallepain
- Tikkipeitto, paivapeitto pedataan tarvittaessa

Kayttovalmis sanky

- kayttdévalmiin sdngyn tunnistaa puhtaista, sileistd vuodevaatteista

Erikoistilanteet

- Toimenpiteeseen meneva potilas
Jos potilas on ollut vuodeosastolla useamman vuorokauden ennen

toimenpidettd, vuodevaatteet vaihdetaan puhtaisiin perushoidon pesujen
yhteydessa. Muuten vuoteeseen vaihdetaan puhtaat liinavaatteet tarpeen
mukaan. Vuoteen rakenteista poistetaan eritetahrat ennen toimenpiteeseen
vientid, desinfioivaa puhdistusainelaimennosta ja kertakayttopyyhetta kayttaen
(ks. Eritetahradesinfektio-ohje).

- Varotoimihuoneen vuode pyyhitaan desinfioivaa puhdistusainelaimennosta ja
kertakayttopyyhetta kayttaen (klooripitoinen desinfektioaine 1000 ppm)

- Vainajan vuode huolletaan kuten normaalin hoitojakson paattyessa.
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