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Tiedote altistumisesta CPE-bakteerille

Hyvé vastaanottaja

Teidan on todettu altistuneen CPE-bakteerille. Mikali olette saanut tartunnan, bak-
teeri voi l6ytya esimerkiksi ulosteesta aiheuttamatta oireita (oireeton kantajuus). Ta-
man vuoksi teista otetaan seulontanaytteet tullessanne uudestaan sairaalahoitoon.
Naytteet otetaan ulosteesta tai peraaukon iholta ja virtsasta kahtena eri paivana. Jos
tiedatte olevanne tulossa leikkaukseen tai toimenpiteeseen, naytteet voidaan ottaa
etukateen myos omalla terveysasemalla.

e Sairauskertomustietoihinne tulee merkinta altistumisesta ja ohje naytteen-
otosta uuden hoitojakson yhteydessa.

Mika on CPE?

Osa suolistobakteereista voi saada tdman ominaisuuden ja muuttua vastustusky-
kyiseksi hoidossa kaytetyille antibiooteille, jolloin niiden aiheuttamien tulehdus-
ten hoito voi olla tavallista hankalampaa. Tasta syystd CPE-ominaisuuden omaavien
bakteerien leviaminen terveydenhuollossa on estettava.

Entd jos CPE- todetaan?
Jos teilla todetaan CPE-bakteeri, sairaalahoidon ajan tarvitaan varotoimenpiteita,
kuten oma huone ja wc. Saatte tahan liittyen erillisen ohjeen (Ohje potilaalle, jolla on

todettu ESBL, CPE tai ampC). Kotona hyva kasi- ja WC-hygienia ovat riittavia toimia
bakteerien leviamisen ehkaisemiseksi.

Liséatietoja voi tarvittaessa kysya hygieniahoitajilta puh.
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