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Saniteettitilojen ja - kalusteiden siivous

1. Siivousaineet ja - valineet

Siivousaineet;:

* Yllapitosiivous; heikosti eméksinen yleispuhdistusaine
* Pintojen ja kalusteiden desinfioiva puhdistus; klooripitoinen desinfioiva puhdistusaine
1000 ppm
* Eritetahradesinfektio, klooripitoinen desinfektioaine; kaksivaiheisena 1000 ppm,
yksivaiheisena 5000 ppm.
e Jaksottainen siivous;
o emaéaksinen puhdistusaine rasvalian poistoon
o desinfioiva, klooripitoinen nestemainen puhdistusaine ,1000 ppm, pintojen
desinfiointiin ja valkaisuun
© hapan puhdistusaine saostumien poistoon

Siivousvaélineet ja suojaimet:

Kestokayttoiset suojakasineet

Astianpesuharja, kertakayttdinen hankauspyyhe
WC-harja

Mikrokuituinen siivouspyyhe; taso- ja lattiapyyhe
Kk-kayttdinen siivouspyyhe eritteille

Varteen liitettava lattiakuivain

Varteen liitettava pesuharja tai hankauspesin
Varreton pesuharja

Hidaskierroksinen lattianhoitokone

Vuodeosastojen, laboratorioiden, poliklinikoiden, tutkimus- ja toimenpideyksikdiden
siivouksessa siivousvaunuun varustetaan puhtaita astianpesuharjoja tai kertakayttoisia
hankauspyyhkeita. Astianpesuharjoja tai kertakayttodisia hankauspyyhkeita tulee varata
siivousvaunuun, niin paljon, etta ne riittdvat jokaiseen tilaan, jossa on kasienpesuallas.
Astianpesuharja tai hankauspyyhe on tilakohtainen.

Wec-harjat pestaan huuhtelu- ja desinfektiokoneessa tai siivousvélineiden pesukoneessa
1 x vk:ssa tai yhden hengen potilashuoneessa aina potilasvaihdon yhteydessa.

2. Tyon toteutus

Yllapitosiivous jarjestys:

Siivoustarpeen arviointi

Eritetahrojen poisto

Roskien poisto ja pyykkien poisto

Veden laskeminen bideesuihkusta n. 1 min
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Suihkutuolien- ja paarien seké& muiden apuvalineiden pesu

Suihkuseinan, suihkun ja hanan pesu

Kasienpesualtaan ja sen ympariston puhdistaminen

Wec-istuimen pesu

Taso- ja kosketuskohtien pyyhinta aseptisessa tyojarjestyksessa vaihtaen pyyhkeen pintaa ja
vyohykkeittain pyyhetta

Lattian puhdistaminen

Taydennykset; mm. kasihygieniatarvikkeet puhtain késin (huuhde) siivouksen jalkeen.

Jaksottainen siivous:

Saniteettitilan suihkuseina ja kalusteet, seka lattiakaivo ja lattia pestdan 1 x kuukaudessa.
Lattiakaivon puhdistukseen on merkitty oma astianpesuharja. Kalkkisaostumien poisto
saannollisesti vahintaan 1 x kk.

Siivousvalineiden puhdistus ja huolto:

Siivousvalineet pestdan huuhtelu- tai desinfiointikoneessa / tai siivousvalineiden pesukoneessa
paivittain siivouksen jalkeen. Siivousvélineet, jotka eivat sieda konepesua pyyhitaan
mikrokuituisella siivouspyyhkeella esim. véalineen varret (klooripitoisella desinfioivalla
puhdistusaineliuoksella (1000 ppm).

Vuodeosastojen, laboratorioiden, poliklinikoiden, tutkimus- ja toimenpideyksikéiden
kasienpesualtaiden puhdistamisessa kaytettavia astianpesuharjoja tai hankauspyyhkeita ei
sdilyteta altaan luona.

3. Bideesuihkun, tavallisen suihkupaan ja suihkulavetin/suihkutuolin puhdistaminen

Bidee — suihku ja tavallinen suihkupaa:

Yllapitosiivous:

Siivouksen yhteydessa suihkusta valutetaan kuumaa vettd mikrobien vahentamiseksi n. 1
minuutin ajan. Pyyhi seinételine, suihkuletku, pidike ja suihkupaé heikosti emaksisella
puhdistusaineliuoksella paivittain. Suihkupaa laitetaan seindpidikkeeseen reiat ulospain. Kosket
us-, pisara- tai ilmavarotoimin hoidettavan ja palovammapotilaan kohdalla jokaisen potilaan
jalkeen pyyhitaan seinateline, suihkuletku klooripitoisella puhdistusaineliuoksella (1000 ppm).
Suihkupaa letkuineen pestaan huuhtelu- ja desinfiointikoneessa suihkukahvojen ja letkujen
pesutelineessa.

Jaksottainen siivous:
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Seinateline, suihkuletku, pidike ja suihkupaa pyyhitaan 1x kk:ssa klooripitoisella desinfioivalla
puhdistusaineliuoksella (1000 ppm).

Desinfioivan koneellisen pesukasittelyn kestava suihkupaa pestaan huuhtelu- ja
desinfiointikoneessa 1 x kk:ssa tai sopimuksen mukaan tiheammin.

Suihkupaari/suihkutuoli

Yllapitosiivous:

Laitoshuoltaja pesee suihkupaarin/suihkutuolin paivittain heikosti emaksisella
puhdistusaineliuoksella. Kosketus-, pisara- tai ilmavarotoimin hoidettavan seka palovamma- ja
infektiopotilaan kayttssa oleva suihkupaari/suihkutuoli puhdistetaan jokaisen potilaan jalkeen
klooripitoisella desinfioivalla puhdistusaineliuoksella 1000 ppm huomioiden valmistajan
tuotteelle mahdollisesti antamat suositukset /rajoitukset desinfektioaineiden kaytosta.
Puhdistuksen jalkeen suihkupaarin/suihkutuolin pinnat kuivataan.

Jaksottainen siivous:

Laitoshuoltaja puhdistaa 1 x kuukaudessa suihkutilan pesun yhteydessa suihkupaarin
/suihkutuolin klooripitoisella desinfioivalla puhdistusaineliuoksella (1000 ppm).

4. Suihkuverhot ja kumisaappaat

Suihkuverhot

Suihkuverhot suihkutetaan vedella paivittain ja laitetaan ilmavasti kuivumaan ja 1 x kk:ssa
lahetetddn pesulaan.

Kumisaappaat

Pyyhitdan yleispuhdistusaineella paivittiin. Jos kumisaappaat ovat kastuneet, ne kaytetaan
desinfioivassa huuhtelu- ja desinfiointikoneessa (leluohjelma).
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Saniteettitilojen seka kalusteiden sivous
Rantamaéki-Karjalainen, Tea
Hallintopalvelut, Strategia- ja konsernipalvelut, Tukipalvelut

Saniteettitilan siivouksessa kaytettavat siivousain., -valineet ja
tyon suoritus. Bideesuihkun, tavallisen suihkup&én ja
suihkupaarien, suihkuverhojen ja kumisaappai-den puhdistus.
Saniteettikalusteiden puhdistamisessa kaytettava valineisto ja
huolto. OHJE-2013-01042
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