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Laskutusosoite 
 

Posti- ja käyntiosoite      
POHJOIS-SAVON  
SAIRAANHOITOPIIRIN KY  
PL 900 
70029 KYS 

PUIJON SAIRAALA  
KAARISAIRAALA 
PL 100 
70029 KYS  
Puijonlaaksontie 2  
Kuopio 

SÄDESAIRAALA 
PL 100 
70029 KYS 
Kelkkailijantie 7 
Kuopio 

ALAVAN SAIRAALA  
PL 200 
70029 KYS 
Kaartokatu 9 
Kuopio 

JULKULAN SAIRAALA  
PL 300 
70029 KYS 
Puijonsarventie 60 
Kuopio 

KUOPION  
PSYKIATRIAN KESKUS 
PL 400  
70029 KYS 
Kotkankallionkatu 14 
Kuopio 

Vaihde (017) 173 311 
etunimi.sukunimi@kuh.fi 

Y-tunnus 0171495-3 
 
 

 

 

RI-lähetemenettely Kuopion psykiatrian keskuksessa 
  
Laatija(t): Pajula Jarmo 
Vastuuhlö: Pajula Jarmo 
Hyväksyjä: Viinamäki Heimo 
Kuvaus: Ohjeessa kuvataan RI-lähetemenettely Kuopion psykiatrian keskuksessa. 
 
 
RI –lähetemenettely Kuopion psykiatrian keskuksessa 
 

Akuuttipsykiatrisen hoidon järjestäminen on yksi KPK:n painopistealueista. Jotta kiireelli-
set lähetteet (RI) pystyttäisiin käsittelemään mahdollisimman nopeasti, niiden käsittely 
tapahtuu muista lähetteistä eriytetysti. Lähetteet käsitellään hoitotiimeissä päivittäin ja 
tarvittaessa otetaan yhteyttä lähettävään lääkäriin tai potilaaseen tai kumpaankin, jotta 
hoidon ja tutkimuksen tarpeen arviointi olisi riittävän monipuolinen tai lisätietoja saadak-
seen.  Tällä menettelyllä halutaan varmistaa, että nimenomaan kiireellistä hoitoa tarvit-
sevat saisivat avun mahdollisimman nopeasti. Siksi on tärkeää, että lähetteet merkitään 
RI -kiireellisiksi ainoastaan silloin, kun potilas tarvitsee kiireellistä arviota ja/tai hoitoa eri-
koissairaanhoidossa.  Epäselvissä tapauksissa on aina mahdollista konsultoida KPK:n 
lääkäriä.  Vähemmän kiireellisissä tilanteissa lähetteet tulee merkitä RII - tai RIII -
kiireellisyysluokkaan. 

 
RI -kiireellisiä lähetteitä (1-7vrk) tarvitaan seuraavissa tilanteissa (STM:n ohjeiden mu-
kaisesti) 
 

- potilaalla on akuutti psykoosi, joka ei kuitenkaan edellytä päivystyksellistä sai-
raalahoitoarviota 

- potilas on vakavassa itsemurhavaarassa, kuitenkin niin että tilanne ei edellytä 
päivystyksellistä sairaalahoitoarviota 

- potilas on vaikeasti psyykkisesti toimintakyvytön; ei kykene huolehtimaan pe-
rustarpeistaan akuutin sairausvaiheen vuoksi   

 
Kiireellisyyden arvioinnin kannalta on keskeistä selvittää potilaan kliinisen tilan lisäksi tu-
kiverkoston toimivuus. Onko potilaalla sellaisia läheisiä, jotka voivat tukea häntä, seurata 
mahdollisia voinnin muutoksia ja auttaa potilasta hakemaan apua, jos tilanne vaikeutuu?  
Voivatko läheiset varmistaa päivittäisten toimintojen sujumisen? 
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