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Kuvaus: Hygieniayhdyshenkilon rooli ja tehtavat

Hygieniayhdyshenkild on tyoyksikossa tyoskenteleva hoitaja, joka on kiinnostunut
sairaalahygieniasta ja infektioiden torjunnasta ja on sitoutunut hyviin infektioiden
torjuntakaytantoihin. Hygieniayhdyshenkilo on avainhenkild infektion torjuntatyon kehittamisessa
omassa tyoyksikossaan. Jokaisessa yksikossa olisi hyva olla nimettyna yksi tai kaksi
hygieniayhdyshenkiloa.

Toimenkuva

1. Toimii yhdyshenkilona ja tiedonvalittajana oman yksikon ja KYSin infektio- ja
sairaalahygieniayksikon valilla yhteistyossa esihenkilon kanssa:

- Huolehtii infektio- ja sairaalayksikon uusien toimintaohjeiden tiedottamisesta ja kaytantoon
jalkauttamisesta yhteisty0ssa yksikon esihenkilon kanssa huomioiden oman organisaation
tarpeet ja ohjeistukset.

- Sopii infektio- ja sairaalahygieniayksikon hygieniahoitajan yksikossa kaynnit yhdessa
esihenkilon kanssa.

- Ottaa tarvittaessa yhteytta infektio- ja sairaalahygieniayksikon hygieniahoitajaan yksikossa
esiintyvien infektioiden vuoksi, kun kyseessa on poikkeavat maarat tai I10ydokset.

- Osallistuu mahdollisuuksien mukaan infektio- ja sairaalahygieniayksikon jarjestamiin
hygieniayhdyshenkildiden kokouksiin ja koulutuksiin.

- Seuraa hygieniayhdyshenkildverkoston toiminnan vuosikelloa (Teams).
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. Hoitoon liittyvien infektioiden ehkdiseminen ja seuranta:

Tunnistaa hoitoon liittyvat infektiot mahdollisimman varhain ja ehkaisee infektion leviamista
(esim. kosketusvarotoimien kayttoonotto) yhdessa hoitavan 1aakarin, yksikon esihenkilon ja
henkiloston kanssa.

Seuraa oman yksikon hoitoon liittyvia infektioita yhteistyossa oman yksikon esihenkilon
kanssa.

Ohjaa ja opettaa oman yksikon henkilokuntaa infektioiden torjunnassa ja
hygieniakaytanteissa.

Kehittdd oman yksikon kasihygieniaosaamista. Terveyskeskukset: kasihygieniahavainnoinnin
(KhYHKA) toteuttaminen kuukausittain sek& tulosten |&pikdyminen omassa yksikOssa
(suositus).

limoittaa hoitoon liittyvasta infektiosta KYSin hygieniahoitajalle, mikali hoitoon liittyva infektio
on saanut alkunsa KYSissa annetun hoidon seurauksena.

. Perehdyttaminen:

Perehdyttaa oman yksikon wuudet tyontekijat / opiskelijat infektioiden torjunnan ja
sairaalahygienian perusteisiin yhteistydssa perehdyttajan kanssa mm. kasihygienia,
varotoimiohjeet, jatteiden ja pyykin kasittely, valineiden huolto ja huoltohuonetydskentely.
Huolehtii vakituisen henkilokunnan hygieniaosaamisen yllapitamisestd ja kehittamisesta
yhteistyossa yksikon esihenkilon kanssa.

. Tyon kehittaminen:

Tunnistaa infektioiden torjuntaan liittyvia kehittamiskohteita ja tuo ne esihenkilon / tydyhteison
tietoon.

Sopii mahdollisuuksien mukaan tehtavasta yksikon hygieniahavainnoinnista ja sen
ajankohdasta ensin yksikon esihenkilon ja sen jalkeen infektio- ja sairaalahygieniayksikon
hygieniahoitajan kanssa.

Osallistuu  mahdollisuuksien mukaan mm. valtakunnallisiin infektioiden torjuntaan ja
sairaalahygieniaan liittyviin koulutuksiin. Antaa koulutuksista palautetta tyOyksikon
kaytanteiden mukaisesti ja hydodyntaa saatua tietoa hoitotyossa.
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