LAHETEOHJEET NEUROLOGIA / NEUROKESKUS

NEUROLOGIA
Neurologian poliklinikka 141251 (erikoisala 77),
Epilepsiakeskuksen lahetteet Neurologian pkl:lle (141251, erikoisala 77)

1. Kiireelliset lahetteet Rl 1-7 pv
2. Kiireettomat lahetteet RIl 7-30 pv ja Rl yli 30 pv
Hoidon kiireellisyyden arvioi lahetteita kasitteleva laakari

Paivystyslahetteet
Pyydetaan lahettamaan suoraan KYSin paivystyspoliklinikalle (neurologia)

Laheteosoite (lisamateriaali)

KYS, Neurologian poliklinikka 141251
Kuopion yliopistollinen sairaala
Pohjois-Savon hyvinvointialue

PL 100, Rak 1 C-osa

70029 KYS

Kiireelliset puhelinkonsultaatiot
¢ Neurologian paivystys 044-7113081
e Akuuttineurologi virka-aikana 044-7174860

Kiireelliset osastosiirrot

¢ Neurologian osasto 017-173 130 virka-aikana
o vuodeosastohoitoa tarvitsevat potilaat
o Akuuttineurologi virka-aikana 044-7174860 virka-aikana
o tehohoitoa tai tehovalvontaa tarvitsevat potilaat
¢ Neurologian paivystys 044-7113081 paivystysaikana

Kiireettomat puhelinkonsultaatio ammattilaisille virka-aikana
¢ Neurologian poliklinikka 044-7176655
e Epilepsiakeskus 044-7176656

Vastuuhenkild

PKL Osastonylilaakari, vastaava laakari
Osoite: Neurologian pkl Rak 1, 1.krs C-osa
PL 100, 70029 Kuopio-FIN

Tel: +358-17173003

Faksi: 017173031



OHIJEISTUS

Neurologian poliklinikan 141251 (my6s Epilepsiakeskus) konsultaatiot l1aakarin
lahetteella.
Neurologian osaston lahetteet pkl::lle, mista ohjataan osastolle.
Tarv. Kiireellisissa lahetteissa yhteydenotto osaston 141250 oyl:iin
puhelimitse 0447176255.
Lahetteet kasitellaan STM:n kiireettoman hoidon ohjeistuksen mukaisesti neurologian
hoitotiimeissa, joille lahetteen voi osoittaa.

Lahetteeseen pyydetaan seuraavat tiedot:
e Lahettamisen aihe tai oireet tai neuropsykologisen tutkimuksen pyytaminen
e Tieto, halutaanko

o ajanvaraus,

o paperikonsultaatio,

o radiologialle lausuntopyynto

o TEAMS hoitokokous osallistuminen (Immunologinen, Liikehairid, DBS, Dege-
muisti ja liikkehairidtaudit, Lihastauti), johon |ahettava laakari tai asiaan liittyva
kollega voi osallistua

e Toimintakyky, avuntarve, apuvalineet, tyokyky, lausuntotarpeet
o Nykylaakitys ja ladkekokeilut
e Aiemmat tutkimukset:

o radiologian kuvantamisen, kliinisen neurofysiologian -ja fysiologian
tutkimusloydodkset (tiedonsiirto KYSin PACS jarjestelmaan), (CD-
kuvatallennukset pyydetaan lahettdamaan kirjeitse neurologian pkl:lie)

o laboratoriotutkimukset, EKG,

o Testit tai rakenteelliset haastattelut, joita jo tehty (mm. CERAD, MMSE,
MOCA, NPI, FBI, ADL-kyselyt)

e potilaan asioiden hoitoon osallistuvat tahot; esim. tyoterveys tai omainen tai muu
avustava henkilo.
o tulkin tarve, potilaan aidinkieli, tulkkaus puh kaytto tavallista myos

Neuropsykologinen tutkimus; kognition ja tiedonkasittelyn arvio
e ensisijaisesti tydikaisille muisti-, aivovamma- aivoverenkiertohairidpotilaille ja
kehityksellisten hairididen arviointiin nuorilla
e ajokyvyn tai muun edunvalvonnan arviota varten
¢ iakkaiden ajokyvyn arvion seulontaan suositus kayttaa perusterveydenhuollossa
CERAD, ja MOCA tutkimuksia
e neuropsykologista kuntoutusta varten

Lahetteen perusteella potilaalle varataan neurologian poliklinikalle vastaanottokaynti.
Ensikaynti voidaan soveltuvissa tilanteissa toteuttaa etadvastaanottona potilaan
suostumuksella. Tarvittavat lisatutkimukset saattavat edeltaa vastaanoton ajankohtaa.
Osaan lahetteista annetaan kirjallinen konsultaatiovastaus.


http://www.stm.fi/julkaisut/nayta/-

NEUROLOGIAN PKL:N HOITOTIIMIT

Yleisneurologian sairaudet
e oirediagnostiikka ja hoito; mm. vaikean migreenin erityishoidot, estolaakitykset
Neuroimmunologia ja lihastaudit

e MS- tauti, NMO-taudit, myastania gravis, neurosarkoidoosi, autoimmuunienkefaliitit
ja perifeerisen hermoston sairaudet

e TEAMS hoitokokoukset partion tiistai /kk.

Muisti-ja liikesairaudet

o Tyoikaiset 70-75 vuotiaat tai iakkdamman vaativa kogntiivinen diagnostiikka

o Muistioire ei selity kaytossa olevilla laakkeella, psykiatrisilla syilla tai paihteiden
kaytdlla (3-6kk laboratoriovarmistettu abstinenssi ennen kognition testeja)

e Muistin seulontatestit ja muiden somaattisten syiden laboratorioselvittelyt tehty

e YIli 75-vuotiaiden tavanomaisen ikaan liittyvan muistisairauden epailyt tutkitaan
paasaantoisesti /Ikaantyvien keskus/PSHVA.

Kuntoutus ja palliatiivinen hoito

e aivoverenkiertohairididen- ja aivovammojen jatkokuntoutus ja maksusitoumus
tarpeet 1. vuoden aikana, muu kuntoutus ja tyokykyarviointi yhdessa hoitavan
ladkarin (perusterveydenhuolto, tyoterveys) kanssa

e EVASKU erityisen vaativa laitoskuntoutus

e palliatiiviset hoidon linjaukset, mm. ALS

Liikehairiosairaudet; lahetteet neurologialle

e Parkinsonin taudin, essentiaalisen vapinan ja vaikean kervikaalisen dystonian
syvaaivostimulaatiohoidot. DBS tiimin arvion perusteella sopivat potilaat ohjataan
neurokirurgiseen hoitoon ja sen jalkeen laaditaan laitteiden saatosuunnitelma.

e Parkinsonin taudin vaativat ladkehoitoarviot: apomorfiini-injektiot ja infuusiohoito
ihon alle, PEG valitteiset levodopan ja/tai entakaponiyhdistelman suolistoon
annosteltavat pumppuhoidot / Liiketiimin arviot.

Botulinumtoksiinihoidot;

e kervikaalinen dystonia, hemifasiaalispasmi

e raajaspastisuuden hoito UA ja EMG avustuksella (mm. aivoinfarktin jalkitilat, CP)
Baklofeenipumppu: Spastisuuden hoito intratekaalisesti.

EPILEPSIAKESKUS

¢ KYSin oman alueen potilaat
o kohtausoireiden erotusdiagnostiikka
o epilepsian diagnostiikka ja hoito hoidon porrastuksen mukaisesti

o Vaativa diagnostiikka ja hoitoarviot
o kohtausoireiden erotusdiagnostiikka
o valtakunnallinen vaikean epilepsian hoitovastuu: vaikean epilepsian

hoitomahdollisuuksien moniammatillinen selvittely ja kirurginen hoito

o stimulaattorihoidot vaikeassa epilepsiassa

Kipu PKL 141502 Lahetteet

Ajo PKL 141253 Lahetteet



https://pshyvinvointialue.fi/kys-ajopoliklinikan-laheteohje
https://pshyvinvointialue.fi/documents/594193/718131/l%C3%A4hetek%C3%A4yt%C3%A4nn%C3%B6t_kipupoliklinikka.pdf/070f8472-b81e-4f24-07c2-3df2b5c21108?t=1707824083735

