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Laskutusosoite 
 

Posti- ja käyntiosoite      
POHJOIS-SAVON  
SAIRAANHOITOPIIRIN KY  
PL 3036 
70090 MONETRA 

PUIJON SAIRAALA  
KAARISAIRAALA 
PL 100 
70029 KYS  
Puijonlaaksontie 2  
Kuopio 

SÄDESAIRAALA 
PL 100 
70029 KYS 
Kelkkailijantie 7 
Kuopio 

ALAVAN SAIRAALA  
PL 200 
70029 KYS 
Kaartokatu 9 
Kuopio 

JULKULAN SAIRAALA  
PL 300 
70029 KYS 
Puijonsarventie 60 
Kuopio 

KUOPION  
PSYKIATRIAN KESKUS 
PL 400  
70029 KYS 
Viestikatu 1-3 
Kuopio 

Vaihde (017) 173 311 
etunimi.sukunimi@kuh.fi 

Y-tunnus 0171495-3 
 
 

 

 

Ohje terveydenhuollon ammattilaisille lähetteen laatimista varten 
  
Laatija(t): Heiskanen-Kosma Tarja 
Vastuuhlö: Heiskanen-Kosma Tarja 
Hyväksyjä: Huopio Hanna 
Kuvaus: Läheteohje Harvinaissairauksien yksikköön 

 
 Harvinaissairauksien yksikkö palvelee kaikenikäisiä potilaita kaikilta erikoisaloilta. 
 Potilaan voi lähettää sekä PTH:sta että ESH:sta. 
 Sairaanhoitaja-koordinaattoriin voivat ottaa potilaiden lisäksi yhteyttä myös muut terveyden-

huollon ammattihenkilöt kuin lääkärit. 

 
Hoitojaksoa ei lähtökohtaisesti käynnistetä ilman lääkärin lähetettä, mutta potilaan itsensä pyynnöllä 
voimme tarkastaa potilasasiakirjan (merkintä potilaan suullisesta suostumuksesta kertomustekstien 
avauksen yhteydessä) merkintöjä ja tehtyjä ajanvarauksia jne. 
Voimme esimerkiksi potilaan pyynnöstä sujuvoittaa hoitoa yhdistelemällä käyntejä/tutkimuksia. Kut-
summe tarvittaessa koolle monialaisen asiantuntijaneuvottelun diagnostiikan ja hoidon suunnittelun 
tueksi. 
 
Hyvä lähete sisältää kysymyksen/ongelman, selkeän anamneesin ja kuvauksen potilaan oleellisim-
mista aikaisemmista löydöksistä ja nykytilan kuvauksen. Lähettävän lääkärin johtopäätökset ja poh-
dinta ovat aina hyödyllisiä. 
Lähetteestä tulee mahdollisuuksien mukaan kuvata 

 potilaan oireiden ja/tai sairauden alku, kulku ja kesto 
 kliinisen tutkimuksen löydökset (mainitse kuka/milloin/missä tehty) 
 kaikki lääkitykset 
 laboratorio-, kuvantamis- ja muiden tutkimusten ajankohdat ja tulokset (lähetä radiologiset tut-

kimukset PACS-järjestelmään, jos mahdollista) 
 liitä mukaan kopioita potilaskertomuksesta, jos ne eivät ole luettavissa Kanta-arkistossa 

Harvinaissairauksien yksikkö järjestää mielellään konsultaatiokeskusteluja, joissa ongelmapotilaista 
voi neuvotella myös ennen lähetteen tekemistä.  
Lähete voidaan tehdä lähettävän erikoisalan näkymälle, LÄH-näkymälle tai HAR-lisänäkymä lehdelle. 
HAR-lisänäkymää käytettäessä tulee valita päänäkymäksi lähettävä erikoisala. Lähete osoitetaan 
3421 Harvinaissairauksien yksikkö, erikoisala 40. 
 
 
Tarja Heiskanen-Kosma 
ylilääkäri 
KYS Harvinaissairauksien yksikkö 3421 
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