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Kuvaus: Laheteohje Harvinaissairauksien yksikkdon

¢ Harvinaissairauksien yksikko palvelee kaikenikaisia potilaita kaikilta erikoisaloilta.

e Potilaan voi lahettda seka PTH:sta ettd ESH:sta.

¢ Sairaanhoitaja-koordinaattoriin voivat ottaa potilaiden lisdksi yhteyttd myds muut terveyden-
huollon ammattihenkil6t kuin 13akarit.

Hoitojaksoa ei lahtdkohtaisesti kdynnisteta ilman Iaakarin [&hetettd, mutta potilaan itsensa pyynnélla
voimme tarkastaa potilasasiakirjan (merkinta potilaan suullisesta suostumuksesta kertomustekstien
avauksen yhteydessa) merkintdja ja tehtyja ajanvarauksia jne.

Voimme esimerkiksi potilaan pyynndsta sujuvoittaa hoitoa yhdistelemalla kaynteja/tutkimuksia. Kut-
summe tarvittaessa koolle monialaisen asiantuntijaneuvottelun diagnostiikan ja hoidon suunnittelun
tueksi.

Hyva lahete sisaltaa kysymyksen/ongelman, selkean anamneesin ja kuvauksen potilaan oleellisim-
mista aikaisemmista [0ydoksista ja nykytilan kuvauksen. Lahettavan Iaakarin johtopaatokset ja poh-
dinta ovat aina hyodyllisia.
Lahetteesta tulee mahdollisuuksien mukaan kuvata

e potilaan oireiden ja/tai sairauden alku, kulku ja kesto

e kliinisen tutkimuksen 16ydokset (mainitse kuka/milloin/missa tehty)

o kaikki ladkitykset

¢ laboratorio-, kuvantamis- ja muiden tutkimusten ajankohdat ja tulokset (Iaheta radiologiset tut-

kimukset PACS-jarjestelmaan, jos mahdollista)
¢ liitd mukaan kopioita potilaskertomuksesta, jos ne eivat ole luettavissa Kanta-arkistossa

Harvinaissairauksien yksikko jarjestaa mielellaan konsultaatiokeskusteluja, joissa ongelmapotilaista
voi neuvotella myds ennen lahetteen tekemista.

Lahete voidaan tehda lahettavan erikoisalan nakymalle, LAH-nakymalle tai HAR-lisdnakyma lehdelle.
HAR-lisdndkymaa kaytettaessa tulee valita padnakymaksi Iahettava erikoisala. Lahete osoitetaan
3421 Harvinaissairauksien yksikko, erikoisala 40.
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