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Hoitoon liittyvalla infektiolla tarkoitetaan sosiaali- tai terveydenhuollossa toteutetun tutkimuksen
tai annetun hoidon aikana syntynytta tai alkunsa saanutta tartuntatautia (tartuntatautilaki 38).
Hoitoon liittyvan infektion on taytettava kolme ehtoa:

1) potilaalla on mikrobin tai mikrobin toksiinin aiheuttama paikallinen tai yleisinfektio

2) joka ei ole ollut todettavissa tai itAmassa potilaan tullessa hoitoon, ellei se ole
peréisin aiemmalta hoitojaksolta

3) infektio todetaan hoitojakson aikana tai pian sen jalkeen.

Tartuntatautilaki (178) velvoittaa terveydenhuollon ja sosiaalihuollon toimintayksikkda torjumaan
suunnitelmallisesti hoitoon liittyvia infektioita seka sovittamaan torjuntatoimet yhteen
terveydenhuoltolain (Terveydenhuoltolaki 30.12.2010/1326 8 8) potilasturvallisuutta edistavien
toimien kanssa. Toimintayksikdn johtajan on kaytettdva apunaan tartuntatautien torjuntaan
perehtyneitd terveydenhuollon ammattihenkiloitda ja sovitettava toimintansa yhteen
hyvinvointialueen toteuttamien toimien sek&a valtakunnallisten hoitoon liittyvien infektioiden
torjuntaohjelmien kanssa. Toimintayksikon on huolehdittava potilaiden, asukkaiden ja
henkilokunnan tarkoituksenmukaisesta suojauksesta ja sijoittamisesta sek& mikrobilaakkeiden
asianmukaisesta kaytosta.
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lImoittaminen SAI- jarjestelm&an

Hoitoon liittyvat infektiot ilmoitetaan KYSissd SAI (sairaalan infektio- ja antibioottiseuranta) —
jarjestelmaan. llmoituksen tekee potilasta hoitava henkilo Ariel - palkin Omat - valikosta, kohdasta
Infektioilmoitus-SAl. limoitus tehdaan mahdollisimman pian infektion toteamisen jalkeen:

1) Valitse ilmoituksen syy (hoitoon liittyva infektio). Avoalkuisia infektioita ei ilmoiteta.
2) Valitse infektioluokka alasvetovalikosta (ks. taulukko 1).

3) Kirjaa muistioon esim. tehty toimenpide, infektio-oireet ja niiden
alkamispaivamaara (vapaamuotoinen).

4) Tallenna ilmoitus.

Yksikon hygieniayhdyshenkilo taydentéé infektioilmoitukset SAl-jarjestelmassa ja seuraa yksikon
infektiotilannetta yhdessa esihenkilénsd kanssa. Infektio- ja sairaalahygieniayksikké antaa
asiantuntija-apua ja seuraa infektiotilannetta koko KYSissa (jatkuva seuranta ja hoitoon liittyvien
infektioiden prevalenssit).

Taulukko 1. KYSin infektioluokat hoitoon liittyvien infektioiden ilmoittamiseksi.

Infektioluokka

1 KIRURGISET HAAVAINFEKTIOT

(1A PINNALLINEN HAAVAINFEKTIO, poistettu seurannasta 1.1.2024)
1B SYVA HAAVAINFEKTIO kuukauden sisélla toimenpiteesta

Infektio ulottuu fasciaan tai lihakseen ja vahintaan yksi seuraavista
kriteereista toteutuu:

1) Haavasta tulee markaista eritetta (syvalta leikkaushaava-alueelta).

2) Haava avautuu itsekseen tai kirurgi avaa haavan, kun vahintaan yksi
seuraavista infektion oireista ja 10ydoksista on todettavissa: kuume yli
38 astetta, paikallinen kipu tai arkuus. Kriteeri kumoutuu, jos avatusta
haavasta otettu bakteeriviljelyndyte on negatiivinen.

3) Todetaan syvan leikkaushaava-alueen absessi tai muu naytto
infektiosta kliinisessa tutkimuksessa, uusintaleikkauksessa,
histopatologisessa tai radiologisessa tutkimuksessa.

4) Hoitavan ladkarin diagnoosi on syva haavainfektio.
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1C SYVA INFEKTIO TOIMENPIDEALUEELLA, ERIKOISALAKOHTAISET
INFEKTIOLUOKAT

kuukauden sisalla toimenpiteestéd, poikkeuksena vierasesineisiin liittyvat
infektiot 90 paivan (3kk) sisalla toimenpiteesta

Markainen erite dreenista tai positiivinen viljely normaalisti steriilistd paikasta
toimenpidealueella tai postoperatiivinen abskessi toimenpidealueella tai
histopatologinen osoitus infektioista.

NEUROKIRURGIA

1C1 AIVOJEN JA SELKAYTIMEN ABSKESSIT

1C2 MENINGIITTI/ VENTRIKULHITTI

1C3 SHUNTTI-INFEKTIO TAI MUU VIERASESINEINFEKTIO
THORAX- JA VERISUONIKIRURGIA

1C4 MEDIASTINITTI TAI PERIKARDIITTI

1C5 VERISUONISIIRTEEN TAI -PROTEESIN INFEKTIO

1C6 MUU SYDAN TAI VERISUONI-INFEKTIO (sis. endokardiitin 90 vrk
sisélla toimenpiteestd)

1C7 EMPYEMA TAlI KEUHKOABSKESSI

1C8 TAHDISTININFEKTIO (sis. tahdistin-endokardiitti)
ABDOMINAALIKIRURGIA

1C9 INTRA-ABDOMINAALINEN INFEKTIO
GYNEKOLOGINEN KIRURGIA JA OBSTETRIIKKA
1C10 ENDOMETRIITTI

1C11 VAGINAN TUMPIN INFEKTIO

1C12 MUU SUKUELINTEN INFEKTIO TAI INTRA-ABDOMINAALINEN
INFEKTIO

1C13 LAPSIVEDEN JA SIKIOKALVOJEN INFEKTIO
ORTOPEDIA JA TRAUMATOLOGIA
1C14 OSTEOMYELIITTI TAI DISKIITTI
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1C15 ARTRIITTI

1C16 ORTOPEDINEN ISTUTEINFEKTIO (PROTEESI-INFEKTIO)
1C17 MUU LUU- JA NIVELINFEKTIO

SILMATAUDIT

1C18 ENDOFTALMIITTI

KORVA-, NENA- JA KURKKUTAUDIT

1C19 SYVAT SUUONTELON JA LEUKOJEN ALUEEN INFEKTIOT
1C20 SINUIITTI

1C21 KAULAN JA NIELUN ALUEEN POSTOPERATIVISET INFEKTIOT
1C22 MASTOIDITTI (kartiolisakkeen tulehdus)

1C23 SYVAT KORVAN ALUEEN POSTOPERATIIVISET INFEKTIOT

VIRTSATIEINFEKTIO

Virtsassa selva leukosytoosi ja positiivinen bakteeri- tai sieniviljely. Yksi
ilmoitus, vaikka l6ytyisi useampia mikrobeja. Selvasti toisistaan erotettavat
infektioepisodit iimoitetaan erikseen. limoitukseen tieto virtsatiekatetrista.

SEPSIS

3A KLIININEN SEPSIS

Kliininen kuva sopii mikrobin aiheuttamaan sepsikseen, vaikka veriviljely jaa
negatiiviseksi.

3B VERIVILJELYPOSITIIVINEN SEPSIS
Bakteremia luokitellaan hoitoon liittyvéksi infektioksi, jos:

1) ensimmainen positiivinen veriviljely on otettu vahintaan 48 tuntia
sairaalaan sisaanoton jalkeen eli kaytanndssa toisen hoitopaivan
jalkeen. Avohoitoperaiset bakteremiat, joissa tiedetdan olevan pitka
inkubaatioaika (esim. endokardiitti, lavantauti), eivat kuulu tahan
ryhmaan.

2) potilaan uuden sairaalahoitojakson syyna on bakteremia, joka liittyy 10
edeltavan paivan sisalla tehtyyn polikliiniseen invasiiviseen tai muuhun
laéketieteelliseen toimenpiteeseen (esim. endoskopia,
verisuonikatetrin laitto tai kasittely).

3) potilas on vastasyntynyt (alle 28 vrk ik&iset, katso luokka 9).
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4) potilaalla on vaikea perustauti, jonka vuoksi han on ollut edeltavasti
(10 vrk) osastohoidossa sairaalassa.

3C KLIININEN NEUTROPEENINEN SEPSIS

Ks. 3A kriteerit + potilaan neutrofiilit alle 0,5

3D VERIVIJELYPOSITIIVINEN NEUTROPEENINEN SEPSIS

Ks. 3B kriteerit + potilaan neutrofiilit alle 0,5

SAIRAALAKEUHKOKUUME

Keuhkokuvan perusteella toisen hoitopaivan jalkeen.

SUOLISTOINFEKTIO

5A CLOSTRIDIOIDES DIFFICILEN AIHEUTTAMA
PAKSUSUOLENTULEHDUS Viljelypositiivinen C.difficile- infektio potilaalla,
jonka oireet ovat alkaneet vahintdan 72 tunnin jalkeen sairaalaan
sisdanotosta tai 4 viikon sisalla edellisesta uloskirjauksesta.

5B NOROVIRUSRIPULI

5C MUU (esim. sairaalassa saatu ruokamyrkytys tai muu oksennus- tai
ripulitauti)

KANYYLI-INFEKTIO

Kanyylin juuren iho punoittaa ja/tai on kipea ja/tai on turvoksissa ja/tai erittaa
tai on selkeasti infektoitunut (VIP-score luokka 3) tai positiivinen
kanyylinkarkiviljely. llmoitukseen tieto kanyylista (erittavasta kanyylin
juuresta bakteeriviljelynaytteet ja kuumeilevasta veriviljelyt).

IHOINFEKTIOT

Sairaalassa saatu iho- tai pehmytkudosinfektio, jota ei luokitella kanyyliin
liittyvaksi infektioksi. Esim. syyhy, herpes simplex- tai herpes zoster-infektio,
painehaavainfektio.

MUU HOITOON LIITTYVA INFEKTIO

lImoitetaan kaikki ne sairaalassa alkaneet infektiot, jotka eivat kuulu selvasti
kuulu johonkin edella luetelluista. Esim. influenssa, COVID-19, RSV, ihon tai
limakalvojen sieni-infektiot seka vastasyntyneiden silméainfektio.

SEPSIS NEONATAALIKAUDELLA (< 28 vrk)

Puijonlaaksontie 2, PL 1711, 70211 KUOPIO | www.pshyvinvointialue.fi




Pohjois-Savon Ohje 6 (6)
hyvinvointialue

Versio: 3
Paivamaara: 27.2.2024
Hyvéksyja: Irma Koivula, 15.2.2024 14:08

9A VERIVILJELY POSITIVINEN SEPSIS < 3 VRK IASSA (varhainen)

9B VERIVILJELY POSITIIVINEN SEPSIS > 3 VRK IASSA (myohainen)

9C KLIININEN SEPSIS < 3 VRK IASSA (varhainen)

9D KLIININEN SEPSIS > 3 VRK IASSA (myo6hainen)

Puijonlaaksontie 2, PL 1711, 70211 KUOPIO | www.pshyvinvointialue.fi




