
 

 

 

 
Toimeksiantosuhteisten perhekotien 
turvallisuuden toimintamalli ja arviointilomake 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

Perhehoitolakiin (20.3.2015/26 § 5) on kirjattu, että perhekodin turvallisuutta koskevissa 

asioissa toimitaan paikallisen pelastusviranomaisen ohjeen mukaisesti huomioiden, että 

perhekoti on yksityiskoti.  

 

Pohjois-Savon pelastuslaitoksen viranomaisten, toimeksiantosuhteisten perhehoidon 

työntekijöiden sekä Kestävää hyvinvointia Pohjois-Savoon RRP 2 - hankkeen yhteistyönä on 

laadittu perhekotien turvallisuuden arviointilomake. Olemme hyödyntäneet 

arviointilomakkeessa Suomen Pelastusalan Keskusjärjestön (SPEK) laatimaa Kodin 

turvallisuuden tarkistuslistaa. 

 

Perhehoidossa paloturvallisuudelle erityisen haasteen asettaa se, että hoidettavien 

toimintakyky on usein siinä määrin alentunut, että heidän kykynsä onnettomuustilanteessa ei 

riitä omatoimiseen pelastautumiseen. Perhekodeissa paloturvallisuus perustuu riskien 

tunnistamiseen ja arviointiin sekä ennalta ehkäiseviin toimenpiteisiin. Lisäksi perhekodin 

turvallisuuden arviointilomake ohjaa kiinnittämään huomiota myös kodin yleiseen 

asumisturvallisuuteen, siisteyteen ja esteettömyyteen.  

 

Perhekodin turvallisuuden arviointilomakkeen käytön myötä yhtenäistämme toimintamallin 

toimeksiantosuhteisten perhekotien soveltuvuuden arvioinnissa sekä perhekotien valvonnan 

yhteydessä turvallisuuden näkökulmasta. Arviointilomake toimii ensisijaisesti perhehoitajien 

omana tarkistuslistana. Siihen voidaan kirjata tarvittavia huomioita ja ehdotuksia yhteistyössä 

perhehoitajien ja hyvinvointialueen perhehoidon työntekijöiden kanssa perhekotikäynnin 

yhteydessä. Pohjois-Savon hyvinvointialueen pelastuslaitos antaa tarvittaessa lisäohjeita.  

 

Perhekodit kuuluvat paloturvallisuuden osalta omavalvonnan piiriin ja rakennuksen omistajan 

ja haltijan on itse huolehdittava tilojensa turvallisuudesta.  Perhehoitajia suositellaan itse 

aktiivisesti hyödyntämään arviointilomaketta arvioidessaan oman kotinsa turvallisuutta. 



 

 

 

 
POISTUMISTURVALLISUUS 

 
1. Huomioi asiakkaan fyysinen ja psyykkinen toimintakyky eri tilanteissa 
ja eri vuorokauden aikoina (lääkitys/päihteet, tms.)                  

          
 
                                                
 

PALOVAROITTIMET JA ALKUSAMMUTUS 
 
2.Onko asunnossa/kodissa riittävä määrä toimivia palovaroittimia ja 
alkusammutusvälineet?                                                                                       

Kykeneekö asiakas poistumaan perhekodista 
hätätilanteessa 2–3 minuutissa 

  

Ovien lukitus on avattavissa helposti, nopeasti ja 
loogisesti 

  

Ulos pääsee ilman avaimia   
Kulkureitti ulos on helppo löytää   
Kulkureitit ovat esteettömiä   
Kulkureitillä on tarvittaessa kaiteet, ei kaatumisen tai 
putoamisen vaaraa 

  

Onko liikkumisen apuvälineet käytettävissä?   
Huomioita:  
 
 
 

Palovaroitin on asennettu ohjeen mukaan oikeaan paikkaan 
katossa 

  

Onko sammutin ja sammutuspeite käden ulottuvilla?   
Osataanko käyttää sammutinta tai sammutuspeitettä?   
Onko jokaisessa makuhuoneessa palovaroitin?   
Palovaroittimien ja sammuttimen tarkastus ja huolto   
Huomioita: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Toimenpiteitä 
  
Harjoittele! 
  
Ota aina 
huomioon 
perhehoidettav
an 
terveydentila. 
  
Arvioi 
liikuntarajoittee
n, sairauden tai 
lääkityksen 
vaikutus 
toimintakykyyn 
ja 
poistumisturval
lisuuteen. 
  
Jos asunnon 
ulko-ovessa on 
myös väliovi, 
varmista, että 
perhehoidettav
a saa sen auki. 
  
Asenna 
palovaroitin 
eteiseen ja 
makuuhuoneisi
in. Huoneiden 
lisäksi 
asennetaan 
palovaroitin 
asunnon 
jokaista 
alkavaa 60 m2 
kohden. 
 



 

 

 

           
MUUT SÄHKÖLAITTEET 

 
3.Ovatko kodin sähkölaitteet turvallisia? 
                            

 

4. Ovatko valaisimet turvallisia ja eivät kaadu?                          

 
  

Kodissa ei ole tarpeettomia sähkölaitteita   
Ovatko laitteiden kannet, kytkimet ja johdot ehjiä?   
Piensähkölaitteet ja niiden johdot ovat silmämääräisesti 
tarkastettuina ehjiä (kahvin- ja vedenkeitin. silitysrauta ym.) 

  

Onko keittiön pienkoneille turvallinen paikka niitä käytettäessä?   
Puhdistetaanko kylmälaitteet säännöllisesti jäästä ja pölystä?   
Onko laitteissa riittävä tuuletusväli?   
Onko lämmittimissä ja sähköpattereissa riittävät 
suojaetäisyydet? 

  

Voiko lämmitin tai muu sähkölaite kaatua ja aiheuttaa 
palovaaran? 

  

Onko jatkojohtojen käyttö turvallista?   
Sähkölaitteiden lataus tapahtuu turvallisesti.   
Sähköjen pääkytkimen paikka on tiedossa eikä 
sähköpääkeskuksessa/vast. säilytetä tavaraa. 

  

Huomioitavaa: 
 
 
 
 

Valaisimissa käytetään vain niihin soveltuvia lamppuja / 
polttimoita. 

  

Onko valaisinten suojaetäisyys syttyviin materiaaleihin, kuten 
verhoihin riittävä? 

  

Valaisinten päälle tai lähelle ei laiteta mitään syttyvää materiaalia.   
Huomioitavaa: 
 
 
 
 
 
 
 
 

Toimenpiteitä 
 
Luovu 
ylimääräisistä 
sähkölaitteista 
ja 
lisälämmittimi
stä. 
 
Sähkölaitteita 
käytetään vain 
valvottuna! 
 
Lue ja ota 
huomioon 
sähkölaitteide
n käyttöohjeet. 
 
Huollata 
sähkölaitteet 
käyttöohjeen 
mukaan. 
 
Tarvittaessa 
valaisin tai 
lamppu 
vaihdetaan 
uuteen. 
 
Vilkkuvat 
loisteputket on 
vaihdettava. 
 
Tarkasta 
valaisinten 
sijoitus: ota 
huomioon 
valaisinten 
mahdollinen 
kuumentumin
en. 
Käytä 
kuumentumatt
omia LED tai 
energia 
lamppuja. 



 

 

 

                
5. Käytetäänkö pyykin- ja astianpesukonetta vai toimintakykyisen 
henkilön ollessa kodissa paikalla?                           

 
 

MUU PALOTURVALLISUUS 
6. Onko perhekodissa vain normaali määrä tavaraa (vain tavanomainen 
palokuorma)? 
                             

 
7. Tupakointi                            

                
  

Laitteita käytettäessä kodissa on toimintakykyinen henkilö.   
Huomioitavaa: 
 
 
 
 
 

Perhekodissa säilytettävät tavarat mahtuvat niille tarkoitetuille 
paikoille. 

  

Perhekodissa pystyy liikkumaan kaikissa olosuhteissa, myös 
tarvittavien apuvälineiden kanssa. 

  

Huomioitavaa: 
 
 
 
 
 

Asunnossa/ kodissa ei tupakoida tai ulkona on asianmukainen 
tupakointipaikka 

  

Huomioitavaa: 
 
 
 
 
 

  

Toimenpiteitä 

Poista 
huonokuntoise
t tai 
vikaantuneet 
koneet. 

Viallisissa 
sähkölaitteissa 
on palovaara. 

Tavaroille on 
omat paikat. 
Ylimääräinen 
tavara 
poistetaan tai 
siirretään 
muualle 
säilytykseen. 

Asuntoon 
voidaan tehdä 
tarvittavat 
muutostyöt 
esim. 
rollaattorin 
kanssa 
liikkumisen 
mahdollistami
seksi. 
 
Tupakointi 
lopetetaan tai 
järjestetään 
sopiva 
tupakointipaik
ka ulos. 
 
Tarvittaessa 
kynttilät voidaan 
korvata valoilla 
tai Led-
kynttilöillä. 



 

 

 

 
8. Onko kynttilöiden poltto turvallista?                                                    

 
 

TULISIJAT 
 

9.  Onko tulen, tulisijan ja tuhkan käsittely turvallista? 
                              

  
 

TAPATURMIEN EHKÄISY 
 
 10. Onko liukastumisen ja kompastumisen vaarat minimoitu?                          

    
        

  

Kynttilöitä poltetaan vain valvotusti ja paikassa, josta kynttilän tuli 
ei pääse leviämään. 

  

Kynttilän jalka tai alusta on tukeva ja syttymätön.   
Huomioitavaa: 
 
 
 
 

  

Tulisijan kunto tarkistetaan aina ennen sen käyttöä.   
Tuhkan siirtämiseen ja sijoittamiseen on kannellinen, metallinen 
astia ja astialle on turvallinen, palamaton sijoituspaikka ulkona. 

  

Muista tilata nuohoojan käynti vuosittain   
Huomioitavaa: 
 
 
 
 

  

Asunnon siisteys ja järjestys   
Lattian materiaalit ja matot   
Kynnykset (ei pinnassa olevia nauloja), ei korkeita kynnyksiä   
Jatkojohdot on minimoitu ja sijoitettu siten, että niihin ei 
kompastu, johtohässäköitä ei muodostu. 

  

Tarvittavat tuet, kahvat ja kaiteet (kulkutiet, keittiö, 
makuuhuone, peseytymistilat) 

  

Jalkineet ovat turvalliset ja olosuhteiden mukaiset.   
Huomioitavaa: 
 
 
 
 

  

Toimenpiteitä 

Arvioidaan 
silmämääräis
esti tulipesän 
kunto ja 
ympäristön 
siisteys. 
 
Sytyttämisess
ä ei käytetä 
palavia 
nesteitä. 
 
Siirretään vain 
jäähtynyttä 
tuhkaa. 
 
Kutsutaan 
nuohooja. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lattian 
liukkauden 
tarkistus ja 
tarvittaessa 
muutostyöt tai 
liukastumisen 
estävät matot. 
 



 

 

 

 
WC, PESEYTYMISTILAT JA SAUNA 

   
11. Käytetäänkö saunaa vain saunomiseen 
                           

Kiukaan päälle tai läheisyyteen ei saa laittaa tavaraa.   
Kiukaan ympärillä on kaide, joka estää sen päälle 
horjahtamisen. 

  

Saunan lauteille on käsijohteet tai kaiteet ja mahdolliset 
jakkarat ovat tukevat. 

  

Saunassa ei kuivata pyykkiä tms.   
Saunaa ei pidetä varastona.   
Kiukaan ohjauspaneeli on saunan ulkopuolella ja turvallisella 
tai käyttäjäystävällisellä korkeudella. 

  

Huomioitavaa: 
 
 
 
 

  

 
  12. Onko pesutilojen ja vessan turvallisuus varmistettu? 
                           

Tiloissa on riittävästi tukikahvoja.    
Löyly- ja pesuhuoneessa on turvallista liikkua liukastumatta.   
Huomioitavaa: 
 
 
 
 
 

  

 
ARJEN TURVALLISUUS 

 
13. Onko valaistus riittävä ja helposti säädettävissä? 
                           

Ei suuria kirkkauseroja eikä häikäisyä.   
Liikkumista helpottaa turvallinen, oikean värinen ja 
voimakkuudeltaan säädettävä yövalaistus. 

  

Katkaisijoita on riittävästi ja oikeissa paikoissa.   
Valaistus on riittävä myös portaikossa ja uloskäynnin 
yhteydessä. Kulkureitin ja porraskäytävän valo palaa riittävän 
kauan. 

  

Huomioitavaa: 
 
 
 

  

Toimenpiteitä 

Tarkasta 
kiukaan ja sen 
turvallisuus 
aina ennen 
sen päälle 
kytkentää. 
 
Säilytys ja 
pyykinkuivaus 
pois saunasta. 
 
Lisätään 
tarvittaessa 
tukikahvoja. 
 
Varmista 
turvalliset 
lattiapinnoitte
et. 
Liukastumisen 
estävä matto. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Valaistuksen 
säätö, 
tarvittaessa 
lisäys. 
 



 

 

 

 

14. Ovatko arjen muut turvallisuutta tuovat asiat kunnossa?                    

 
 
15. Ovatko uloskäynti ja pihapiiri turvallisia kulkea? 
                       

  
  
         
 
 
 
 

 
 
 

Riittävä valaistus.   
Tasaiset, hoidetut kulkutiet.   
Liukkauden torjunta / hiekoitus on kunnossa.   
Ulko-ovi on kevyt avata.   
Talvella käytössä on kelinmukaiset jalkineet, kuten 
liukuestekengät. 

  

Onko kiinteistössä asianmukainen tien tai katuosoitteen ja 
talon numero helposti havaittavissa? 

  

Onko kodin ympäristössä liikkuminen turvallista ja huomioitu 
mahdolliset vaaran paikat? Kuten esimerkiksi autotien sijainti, 
puro / järvi, kivikot / kalliot. 

  

Pääseekö paloauto/ambulanssi esteettömästi kiinteistön 
pihaan/läheisyyteen? 

  

Huomioitavaa: 
 
 
 
 
 

  

Vaarallisten tarvikkeiden säilytys on asianmukaista.   
Nukkumispaikka on turvallinen ja rauhallinen.   
Mahdollisuus yksityisyyteen.   
Sisätiloissa ei ole myrkyllisiä kasveja.   
Intimiteettisuoja on huomioitu.   
Kodissa on ensiapuvarustus   
Ruokailutila on rauhallinen ja turvallinen.   
Veden pääsulkuventtiilin paikka on tiedossa (vesivahinkojen 
minimointi vuotovahinkotilanteessa) 

  

Kotivara (72 h) on hankittuna. (Juomavettä, kuivamuonaa, 
lääkkeitä) 

  

Huomioitavaa: 
 
 
 
 

  

Toimenpiteitä 

Huolehdi 
perhehoidettava
n arjen 
turvallisuudesta 
eri tilanteissa. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Liukkaudentorjun
nan valvonta ja 
tarvittaessa 
tehostaminen. 
 

Tee tarvittavia 
toimenpiteitä 
tilanteen 
mukaan. 

 



 

 

 

 
 
 
Lisätietoja antaa Pohjois-Savon hyvinvointialueen pelastuslaitos: 
Päivystävä palotarkastaja 
044 7188 199 (ma 8.30–10.30 ja ke 8.30–10.30) 
palotarkastaja@pshyvinvointialue.fi 
 
 

Hyödyllisiä linkkejä: 
  
Pientalon_paloturvallisuusopas_2024_Optimized.pdf 
 
Perhekodin_asumisturvallisuuden_tarkistuslista_S_27.2.2024.pdf 
 
www.pelastustoimi.fi 
 
 
 
Perhekodin turvallisuuden toimintamallin valmistelutyöryhmä: 
 
Vammaispalvelut; sosiaaliohjaaja Nina Oksanen 

Lastensuojelu; sosiaalityöntekijä Marja Kekki 

Pelastustoimen palvelut; Jani Kuutsa, Pasi Saarinen, Lauri Holappa 

Ikäihmisten perhehoidon projektikoordinaattori Kaisa-Liisa Hyvärinen 

 

 

 

 
Perhekodin turvallisuuden toimintamalli ja arviointilomake on Pohjois-Savon pelastustoimen 
palveluiden hyväksymä 25.8.2025. 
 
 
 
 
 

 

https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.pelastustoimi.fi%2F&data=05%7C02%7Cnina.oksanen%40pshyvinvointialue.fi%7C69dee013fa3846207a1b08ddd98edac9%7Cc8ec9329b3c3489a92270f70d232e4fa%7C0%7C0%7C638905929760458822%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=H22UzKrrtPNzJt1u6cOCbB7qexyNNltfMdexmF4nTJ8%3D&reserved=0

