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Moduulimalli
harjoittelussa

Moduulimallin pedagoginen
pohja on transformatiivisessa oppimisessa.
(kuva-->)

Moduulimallin keskeinen periaate on toisen
opiskelijan kanssa yhteistyon tekeminen ja
oppiminen opiskelijakaverin

kanssa

Ohjaaja on aina paavastuussa potilaan
hoidon toteutumisesta.

Oppimistilanteissa
luottamus opiskelijakaveriin on keskeista

Vertaisoppimiseen ja ohjaukseen kuuluu:

*  Yhteisten ja omien
tavoitteiden maarittely

*  Tyojako jasiita keskusteleminen

*  Suunnitelmallinen, kokonaisvaltainen
tyoskentely

KRIITTINEN KESKUSTELU JA

REFLEKTIO POHDINTA
Arvioidaan aikaisemmin Keskustellen ja pohtien
opittujen ennakko- testataan yhteisossa,
oletusten patevyytta ja ovatko uudet, kriittisessa
toimivuutta. Samalla reflektiossa muodostetut
tullaan tietoisiksi omista nakemykset ja ajatukset
oppimisen ja ajattelun tosia, aitoja ja

nakokulmista. toteutettavia.

TOIMINTA

Kokeilemalla ja tekemalla sisaistetaan
uudet ndkemykset ja liitetadn ne
muiden ndakemysten joukkoon.

https://sytyke.org/wp-content/uploads/2017/06/Kuva-uudistava-oppiminen-sykli-e1497271456414.png




Opiskelijamoduuliharjoitteluita toteutetaan yksikoissa erilaisilla
malleilla. Jokainen yksikkd suunnittelee opiskelijamoduulin
toimintaan ja juuri heidan opiskelijoille sopivaksi kokonaisuudeksi.

Mita opiskelija-

moduulissa Yhteisia piirteita opiskelijamoduuleille:
harjOittEIU Aluksi yksiloohjaus (esi iikkoa) j hdyt

1 ac * Aluksi yksiloohjaus (esim. 1-4 viikkoa) ja perehdytys
on KYSilla? yksikké6n

= Omatnimetyt ohjaajat
* Yksiloohjauksen jalkeen siirtyminen opiskelijamoduuliin
(esim. 1-4 vkoa)
= Moduulissa tyoskentelee useampia ohjaajia, joten
opiskelijaparin ohjaaja vaihtuu tyovuoron mukaan
* Opiskelijat hoitavat ennalta sovittuja potilaita vuoron ajan.
Opiskelijoiden tavoitteet ohjaavat potilasvalintaa.
* Yhteiset reflektiokeskustelut moduuliohjauksen aikana (esim.
opiskelijat, ohjaajat, kl. hoitotyon opettaja ja ohjaava
opettaja)
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Opiskelija-
moduuliharjoittelun
pelissaannot
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- Opiskelijat tyoskentelevat moduulissa paasaantoisesti

tyopareina ja heilla on tyovuoron aikana yksi yhteinen ohjaaja

- Opiskelijat ottavat yhdessa vastuuta potilaan

kokonaisvaltaisesta hoidosta ja
sen suunnittelusta tyovuoron aikana. Ohjaaja vastaa
potilasturvallisuuden toteutumisesta

-> hoidon suunnittelu, toteutus, arviointi

Moduulin potilaat valitaan tarkoituksenmukaisesti
monipuolisten oppimistilanteiden ja tavoitteisiin paasemisen
turvaamiseksi

Opiskelijat sitoutuvat tyoskentelemaan opiskelijamoduulissa
sovittujen tyovuorojen mukaisesti. Tyovuorot vaihtelevat
yksikoittain. Osassa yksikoista opiskelijat itse suunnittelevat
tyovuorot autonomisesti

Potilailta pyydetaan suullinen lupa siihen, etta heita hoidetaan
moduulissa
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* Valmiutta ottaa vastuuta potilaiden hoitamisesta

kokonaisvaltaisesti opiskelijakaverin kanssa paavastuun
kuitenkin sailyessa yha ohjaajalla

- Taitoa pyytaa tukea ohjaajalta aina tarvittaessa

- Kykya ottaa vastuuta omasta oppimisesta ja tukea omalla

toiminnalla koko ryhman oppimista

- Ryhmatyoskentelytaitoja ja motivaatiota toimia tyoparina toisen

opiskelijan kanssa

- Aktiivista ja itseohjautuvaa otetta tyoskentelyyn
* Valmiutta asettaa itselle paivakohtaisia oppimistavoitteita

- Kykya ottaa vastaan ja antaa palautetta



Reflektio osana
oppimista
harjoittelussa
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- Reflektio —oman oppimisen ja

tyoskentelyn pohdinta on sinulle
varmastikin jo tuttua aiemmista
harjoitteluista.

Opiskelijamoduulimallissa
reflektiota toteutetaan
itsereflektiona ja
ryhmamuotoisten
reflektiokeskusteluiden avulla.

Reflektiiviseen prosessiin kuuluu
kokemusten mieleen
palauttaminen ja kertaaminen tai
kertominen muille, kokemusten
uudelleen arviointi

seka myonteisten etta kielteisten
tunteiden huomioiminen.

- Reflektoimalla pohditaan omaa ja

toisten toimintaa seka otetaan
vastaan palautetta. Tullaan tietoisiksi
omasta toiminnasta ja kyetaan
kehittamaan omaa toimintaa omien
pohdintojen ja saadun palautteen
pohjalta. -> kyetdaan soveltamaan
aiempaa kokemusta uusissa
tilanteissa.

Reflektiossa peilaamme itseamme ja
toisiamme lempein katsein.

Reflektio on aina matka kaikille
osallistujille ja jokainen saa oppia
uutta ja loytaa uvusia nakokulmia.



MITEN REFLEKTOIN?

(Malkki2011; 2019)

Reflektio osana
oppimista
harjoittelussa

1. TILANTEEN SANOITTAMINEN
Mité topohtui? Mitd ajottelin? Millsisesso kontekstissa topahtei?

Mukavwusalueella reflektointi
« Aiemman ymmurryksena nakyviksi tekemistd

Mukaveusalueen loojentominen

- Aiemmona ymmirryksea kyseencloissomines

- luopuminen aiemmin itsestiitinselviilts
funtuneisto, turvellisuutto tuottaneisto
oletuksisto jo ksityksistd

- Naktkulman lesjestaminen

- Omon cjattelon selkiytyminen

v,

[\

Uusi ojottely jo
asiantuntijana kosvu!

©Xoisu Malkki
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Jatkuva ja
rakentava
palaute
oppimisen
edistajana
harjoittelussa
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* Opiskelijamoduuliin kuuluu olennaisena osana oman ja moduuliryhman

toiminnan tarkastelu palautteen avulla

- Palaute auttaa tunnistamaan omaa kehittymista ja oppimista ja toisaalta

asettamaan uusia oppimistavoitteita

 Moduuliin kuuluu lyhyt, paivittainen palautekeskustelu opiskelijoiden ja

moduuliohjaajan valilla

- Rakentavan palautteen antaminen on vaikeampaa kuin positiivisen.

Pyyda kuitenkin rohkeasti myos rakentavaa/kehittavaa palautetta omasta
tyoskentelystasi

- Muista antaa itsekin seka positiivista etta rakentavaa palautetta

opiskelijakaverillesi ja ohjaajallesi!

Palautetta kannattaa pyytaa
* Ohjaajalta
* Toiselta opiskelijalta
* Potilaalta (ja hanen laheisiltaan)
* Muulta moniammatilliselta tiimilta




Kaavake
nalvittaista
nalautetta
varten
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Kaavake pivittdistd palautetta varten opiskelijamoduulissa

| Arvioi omaa oppimistasi/tavoitteiden toteutumista:

*  missd onnistuin?

®  mitd kehitettivas jai?

Arvioi cmaa toimintaasi [mm. tydskentely, potilasidhtoisyys, isechjautuvuus, Gimityd ja
vuorowvaikutus]:

Ohjazjan palaute opiskelijalle (tawoitteiden toteutuminen s=kd mm. tySskentely, potilaslihtGisyys,

itseohjautuvuus, timityd ja wuorovaikutus)

Opiskelijatoverin palaute [miss3 opiskelijatoveri cnnistui, mit3 tulisi kehittda?):

Opiskelijan palaute ohjzajalle {miss3 ohjzaja onnistui, mitd twlisi kehindd?):

Kaavake on apuna

paivittaisten tavoitteiden

kirjaamisessa

paivittaisen palautteen

kirjaamisessa

* Itsearviointi

* Ohjaajan palaute

* Opiskelijatoverin
palaute

» Palaute ohjaajalle

Kaavakkeita loytyy
yksikoista, joissa
opiskelijamoduulia
toteutetaan!



* Moduuliharjoittelussa opiskelijan oppimisen arviointi eroaa
- yksiloohjauksen arvioinnista, koska
Arviointi - opiskelu tapahtuu osittain yksiléohjauksessa ja osittain

opiske“jamodUU“_ moduuliohjauksessa
ha rjOittelussa - moduulissa toimii useita ohjaajia, jotka suorittavat arviointia

» ohjaaja voi valilla vaihtua useinkin

* Arvioinnissa korostuu jatkuva arviointi
- Paivittaiset tavoitteet ja niiden toteutumisen arviointi

- Kirjallinen paivittainen palaute
- Oman oppimisen arviointi blogissa tai oppimispaivakirjassa

- Jokainen opiskelija saa kuitenkin oman henkilokohtaisen
arvioinnin harjoittelun paatteeksi
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Miksi valita
opiskelija-
moduuli
harjoittelu-
muodoksi?

Tuli tehtyd paremmin
hoitosuunnitelmaa vuorojen alussa,
kuin mitd yksiloohjauksessa
tapahtuvissa harjoitteluissa. Tuli myés
pohdittua asioita enemmdn, mitd ehkd
normaalisti. Opiskelijakollegaltakin oppi

“Moduuliharjoittelu oli kokonaisuudessaan
kehittdvd ja tukeva tekija tydeldmdd
kohden siirryttdessd. Moduulissa sai
kokeilla omaa osaamistaan ja omia

taitojaan ohjaajan seuratessa taustalla ja

antaen mahdollisuuden suoriutua
tilanteista omatoimisesti. Koen olevani
huomattavasti valmiimpi moduuliviikon
jdlkeen kuin ennen sitd, taitoni kehittyivdt
todella paljon.”

“Moduuliharjoittelu auttoi
konkretisoimaan jo
aikaisemmin harjoittelussa
opittuja asioita.”

“Moduuli konkretisoi tyon
kokonaiskuvan, vastuun
Jja padtosten maardn
hoitovuoron aikana.”

Opiskelijoiden kommentit poimittu
opiskelijamoduuliharjoittelun pilottikyselysta v.2020-2021



